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Hvorfor arbejde med ragfri miljoer?

WHO's rammekonvention om tobaksforebyggelse

Indfer regfri miljger bade inde og pa relevante
udendoers omrader for at give den bedst mulige

1 \WHO FRAMEWORK

| CONVENTIONON beskyttelse mod tobaksrag.

i1 TOBACCO CONIROL

SST Forebyggelsespakke om tobak

Indfer reagfri miljger udendegrs, hvor kommunen
har instruktionsbefgjelser, fx parker, legepladser,

busstoppesteder, gagader, sports- og
idraetsanlasg




Lokale initiativer

for ragfri miljoer

Mindre synlig rygning




Hvad er rggfri udeservering?

Ragfri udeomrader pa caféer, restauranter o.l.

Ville du foretraekke, at der var
regfrit pa udeserveringer ved
caféer og restauranter?

62%
55%
24%
Rygere Hele befolkningen Ikke-rygere
(15+ ar)

e



Hvorfor arbejde med r@gfri udeservering?

v"Mindre synlig rygning
- bern og unge bliver vant til reagfrined

v Giver en regfri arbejdsplads

v Beskytter gaester mod passiv rag

v Et flertal i befolkningen gnsker ragfri

: Restauranter
udeservering (55%)

mister
kunder

v'Langt sterstedelen af befolkningen ryger
ikke (82%)

v'Kan give konkurrencefordele

Restauranter
v'Mindsker forurening med skod har andre og
v Bidrager til et positivt image for vigtigere

spisestedet problemer



Sundhedsrisikoen ved udendars udscettelse for
tobaksrego

Nyt forskningsomrade, og man ved
derfor ikke saerlig meget om
sundhedsrisikoen

Tobaksragen forsvinder hurtigere
udendors end indendgrs.

Under halvtage, ved bygninger,
laehegn og taet pa én, der ryger, kan
koncentrationen af partikler fra
tobaksr@agen na op pa samme niveau
som ved indendars rygning.

Afhanger af vindretning, afstand til
cigaretten, overdakning, hvor mange
cigaretter der ryges og hvor laenge
der bliver rgget.



Eksempler fra
andre lande




Sverige: Rogfrit pa alle serveringssteder

 Indfert ved lov i juli 2019

« Omfattende: Gaelder alle steder, der
serverer mad eller drikke og hele
dagnet

« Formal: Mindre synlig rygning, @get
adgang til offentlige omrader, stotte
til rygestop og sundere arbejdsmilj@

 Opbakning i befolkningen dec. 2019:
90 % kendte til loven om ragfri
udeservering;

82 % syntes godt om den



Norge: 300 rgofri udeserveringer

o0& lokalt initiativ

Kreftforeningen opfordrer
serveringssteder til at bytte askebasgret
ud med rggfri-skilte. Det sker i taet
samarbejde med frivillige

Kommuner tager skridt for at indfere
flere regfri udeomrader

Fordele: Familievenligt, let at
gennemfgare, gratis bordskilte og
konkurrencefordel ift. bernefamilier

Opbakning til regfri udeservering
69 % syntes godt om (2020)
C:9,



FranKkrig: Interaktivt Kort over regfri udeservering

 Webside/app: Viser caféer og restauranter med regfri udeservering (2019)

« Muligheder for samarbejde med kommuner eller andre ngo’er, fokus pa
milj@/skodder, faerre konflikter, mindre oprydning, fleksible Igsninger

« Udfordringer: Restauratgrer har andre prioriteter bl.a. ifm. corona, hgjere
priser, mangel pa arbejdskraft.

"Nar kunder kan veelge mellem at
sidde i omrader med og uden
r@g, er det altid den ragfri
afdeling, der er fyldt forst, ogsa
af rygerne selv.” - Restaurater



Holland: Regfri udeservering pa 200
McDonald's restauranter

« McDonald’s har fokus pa
arbejdsmiljg, og at fremsta som et
indbydende sted, der er familieegnet

"Vi er en familierestaurant, hvor
alle snart vil kunne nyde vores
produkter pa terrassen uden at
blive generet af reg.”

- McDonald's

» Politikere opfordrer andre
restauranter til at felge trop



Hvad kan vi
ogre 1 Danmark?




Hvad Kan vi ggre 1 Danmark?

» Der findes allerede regfri udeserveringer
* Kraeftens Bekaempelses indsats

 Hvordan kommer vi videre?
« Kommunale spisesteder med udeservering
» Dialog med restaurataerer
* Frivillighed
* Bevaegelse nedefra

 Fokus pa at det er let at implementere, der er
opbakning i befolkningen og det er en familievenlig
lzsning







