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Bevæggrunde og økonomi 
Tredøgnsberedskab i Viborg Kommune

Sektoransvarsprincippet
"Den myndighed, der har ansvaret for opgaven til dagligt, har ligeledes ansvaret 

i beredskabshændelser". 

Bekendtgørelse om planlægning af sundhedsberedskab §9 (for kommuner) og §13 (for regioner) 
"Sundhedsberedskabsplanen skal udarbejdes på baggrund af nationale sikkerheds- og 

beredskabsmæssige vurderinger og en lokalt foretaget risikovurdering."

Økonomi

Ingen national ramme eller økonomi som hjælp til kommunerne. 

Viborg Kommunes løsning har kostet ca. 650.000 kr. Finansieres på tværs af Social, 

Sundhed, Omsorg og Børn & Unge.
I alle delelementer af planlægningen er der foretaget valg ift. serviceniveau. 



Processen 
Tredøgnsberedskab I Viborg Kommune

August-oktober 2024
Kortlægning af behov og beskrivelse af elementer i planen

November 2024

Politisk beslutning om at igangsætte indkøb 

Januar 2025

Implementering



Modellen 
Kort fortalt

Viborg Kommunes indsatsplan for nøddrift af pleje- og omsorgscentre, hjemmepleje og 
sociale botilbud:

Nødstrøm

Evakuering

Lagre af drikkevand og mad

Tanke til brugsvand

Lager af fornødenheder (værnemidler, sprit, lyskilder, FM-radio m.v.)

Kommunikation i form af ”runners”. 

Hjemmeplejens prioritering i rød, gul, grøn

Medarbejdermobilitet



Nødstrøm 
Til det mest kritiske strømkrævende udstyr

Pleje- og omsorgscentre, sociale botilbud og hjemmepleje
Power banks til alle plejecentre, sociale botilbud, 

døgninstitutioner på familieområdet og hjemmeplejen med 
henblik på at varetage sporadiske, tidsafgrænsede, 
strømkrævende opgaver f.eks. lift, vend-let, justering af 
plejeseng osv. 



Evakuering 
Borgere med behov for kritisk nødvendigt strømkrævende udstyr

Borgere med kontinuerligt eller døgndækket behov for anvendelse af kritisk 
strømkrævende udstyr evakueres til kommunens to evakueringssteder: 

Rehabiliteringscenter Viborg (RCV)

Pleje- og Omsorgscenter Skovvænget i Bjerringbro. 

Nogle vil have behov for indlæggelse. 



Mad, drikkevand og brugsvand

Drikkevand, mad og brugsvand
Kommunal Madservice sikrer lagre af mad og drikkevand til alle plejecentre 

døgndækkede sociale tilbud. 
Opstilling af vandtanke til brugsvand på alle pleje- og omsorgscentre og 

sociale botilbud – toiletskyl og rengøring. 

Borgere i eget hjem

Forventes at have et hjemmeberedskab af mad, vand, medicin mv. 

Dialog og støtte til borgeren ift. behov for hjemmeberedskab.  

Hjemmeplejen og bostøtten kan hente nødforsyninger af mad og 

drikkevand fra Madservices serveringskøkkener og depoter.



 

  

Hjemmeplejen

Nødkøreplaner og låsesystemer
Hjemmeplejen gemmer hver dag kørelisten for den kommende dag på et USB-stik. 

Ud  fra kørelisten prioriteres borgerne i rød, gul og grøn baseret på deres plejebehov 

og behov for strømkrævende udstyr. 

Borgere med BPA-ordning vil ved behov indgå i hjemmeplejens prioritering af 

nødbesøg.

Viborg Kommunes samlede flåde stilles til rådighed for kritisk nødvendige 

plejeopgaver.

Borgerens hjem låses op via app. Der er sikret offlineadgang i tilfælde af strøm- eller 

netværkssvigt.



 

 

Medarbejdermobilitet 
Hjælp til borgere i dit nærområde 

Oversigt over hvor vores medarbejdere bor – i forhold til 

at kunne besøge borgere med behov for kritisk hjælp i 
nærområdet. 

Medarbejdere med kompetencer til at udøve hjemme- 

og sygepleje samt socialpædagogisk støtte



Andre fornødenheder

FM-radioer med håndsving
Førstehjælpskasser

Sprøjter til manuel sonde

Batteridrevne lyskilder



 

Kommunikation 
Uden telefoni, internet og strøm

Kommunikation fra nationale myndigheder vil som udgangspunkt ske via FM-radio. 

Direktører og fagchefer har prioriterede telefonnumre, og vil formentlig være i stand til at 

kunne kommunikere i de første timer af et nedbrud. 

Kommunikation til borgere vil i situationen være officielle meddelelser fra nationale 

myndigheder via FM-radio. 

Kommunikationen mellem krisestaben og decentrale enheder vil foregå via ”runners”.



 

Overvejelser undervejs

Der er mange risikoområder - hvilke er de vigtigste? 

Mad og drikke for borgere i eget hjem eller ej? 

Varme eller ej?

3 døgn eller mere? 

Civilsamfundets rolle? 

I hvor høj grad bør vi understøtte borgere i at sikre et hjemmeberedskab?



Uafklarede risici 
Snitflade og samarbejde med regionen

Borgere med strømkrævende hospitalsudstyr i eget hjem, f.eks. 
respirator, ilt, dialyse osv. Kommunerne efterspørger regionens plan 
for disse borgere. 

Fortsat uafklaret, om regionen anser det som en mulighed at 

masseudskrive i tilfælde af forsyningssvigt. I så fald stiller det helt 
andre krav til kommunernes evakueringssteder. 



Spørgsmål 


