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Definition af sundhedsberedskabet

Sundhedsvæsenets evne til at udvide og omstille behandlings- og plejekapacitet m.v. udover 
det daglige beredskab ved beredskabshændelser fx større ulykker og ekstraordinære 
hændelser 

Inddeling af sundhedsberedskabet 
Sygehusberedskabet
Den præhospitale indsats (ambulancer, akutlægebiler, akutlægehelikopter mv.) 
Lægemiddelberedskab
Beredskab i primærsektoren



Det Nationale Krisestyringssystem



Hvilken lovgivning regulerer 
beredskabsplanlægningen i Sektor Sund?

Beredskabsloven § 24: De enkelte ministre skal hver inden for deres område 

planlægge for opretholdelse og videreførelse af samfundets funktioner i 

tilfælde af større ulykker og katastrofer, herunder udarbejde 

beredskabsplaner.

Sundhedsloven § 210:  Regionsrådet og kommunalbestyrelsen skal 

planlægge og gennemføre sådanne foranstaltninger, at der sikres syge og 

tilskadekomne nødvendig behandling i tilfælde af ulykker og katastrofer, 

herunder krigshandlinger. 



Bekendtgørelse

 
 Bekendtgørelsens §9 (kommune) samt §13 (region): 
 Planen skal udarbejdes på baggrund af nationale sikkerheds- og 
 beredskabsmæssige vurderinger og en lokalt foretaget risiko- 
 vurdering. I forbindelse med udarbejdelse af den lokale 
 risikovurdering bør hændelsernes sundhedsmæssige 
 konsekvenser for kommunens/regionens befolkning inddrages.

 Planlægningen skal, jf. bekendtgørelsen, §1, stk. 2, tage 
 udgangspunkt i det daglige beredskab og sikre en fleksibel 
 tilpasning af det daglige beredskab til mulige 
 beredskabshændelser.



Sundhedsstyrelsens rolle i 
sundhedsberedskabet

Sektoransvarlig myndighed for sundhedsberedskabet 

Fast medlem af NOST og IOS 

Rådgiver regioner og kommuner om sundhedsberedskab og udformer 
planlægningsgrundlaget for sundhedsberedskabet 



Rådgivning til sundhedsprofessionelle



Information til borgere



Kommunernes 
sundhedsberedskab

Udarbejde en kommunal sundhedsberedskabsplan
Modtage og pleje ekstraordinært udskrevne patienter
Smitsomme sygdomme 

hygiejniske foranstaltninger
forebyggelse 
karantæne og isolation
bistå regionen med massevaccination

Konventionelle hændelser 
plejeopgaver i særlige situationer fx ekstremt vejrlig og 
forsyningssvigt

Psykosocial beredskab
yde krisestøtte og social assistance 

Sende forbindelsesofficer til LBS



Ansvarsfordeling for sundhedsberedskabet






