Eksempler pa brug af Trivselslinealen:
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Denne del af introduktionen til Trivselslinealen indeholder tre eksempler pd, hvordan Trivselslinealen kan anvendes til maling af progression pa det
enkelt barn. Eksemplerne er konstruerede pé baggrund af rigtige sager. Eksemplerne er ikke i deres fulde leengde, hvorfor de med rette kan betegnes
som mangelfulde. Tanken er blot at vise, hvordan trivselslinealen anvendes i tre forskellige sagstyper.

1. Eksempel pa underretning og partsharing i forhold til stillingtagen om iveerksaettelse af barnefaglig undersggelsen efter servicelovens § 50
2. Eksempel pa opstart af sag om bevilling af handicapydelser efter servicelovens 88 42 og 44, jf. 84.
3. Eksempel pa opfalgning pa handleplanen vedr. anbragt barn efter servicelovens § 52.

Eksemplerne er udarbejdede med henblik p& at give et billede af, hvordan radgivernes faglige viden omkring ICS-metoden, beskyttelses- og
risikofaktorer, lovgivning og opfglgning kan inddrages og omseettes i forhold til at udfare en maling pa Trivselslinealen.

De aldersopdelte omrader svarer til Socialstyrelsens aldersopdelte fokusomrader. De aldersopdelte omrader anvendes til inspiration, nar der skal
foretages en maling. Idéen er, at den viden man som radgiver har om barnet, den unge og familien anvendes ind i de aldersopdelte omrader. Derudfra
foretager radgiveren en konkret vurdering af, hvor pa Trivselslinealen barnet befinder sig indenfor farveskalaerne — beskyttelses- og risikofaktorer.

Eksemplerne viser saledes, hvordan Trivselslinealen kan bruges og hvordan brug af Trivselslinealens "farveskalaer" anvendes i forhold til beskyttelses-
og risikofaktorer, samt alle elementer i ICS-metoden og de lovpligtige fem omrader indenfor de aldersopdelte fokusomrader.



ICS og redskabet — De aldersopdelte fokusomrader - til ICS metoden er integrerede redskaber i brugen af Trivselslinealen.

Malfastseettelse ved hjeelp af den SMARTE model ser saledes ud
Specifikt: Hvad er malet helt praecist? Vaer s& konkret og preecis som muligt.

Malbart: Hvordan ser det ud i et fremtidsperspektiv nar malet er ndet? Resultatet af indsatsen skal kunne
registreres i evalueringen.

Attraktivt: Hvorfor er malet attraktivt og motiverende for barnet og de @vrige involverede aktgrer? Man kan
ogsa spgrge om det er Accepteret og tilpas Ambitigst, dvs. er det vigtigt, relevant og fornuftigt?

Realistisk: Hvorfor er malet realistisk (ikke for sveert/ikke for let, motiverende og accepteret). Kan mélet
reelt realiseres?

Tidsbestemt: Hvornar skal malet veere naet? Hvor meget tid skal der bruges, og hvem skal bruge tid for at
indfri malet?

Evaluering: Hvordan og hvornar skal malet evalueres? Skal og kan der evt. justeres undervejs, og hvilke
tegn (kriterier) er der pa at malet er naet?

Hgjholdt, Andy (2013):

Eksempel 1. Underretning og partshgring i forhold til stillingtagen om iveerksaettelse af en bgrnefaglig undersggelse efter servicelovens § 50.

Emil er 15 ar og gar i 9. klasse pa Skolen ved Keeret. Skolen har lavet underretning, hvoraf det fremgar at skolen er bekymret for Emils faglige udvikling
i dansk og matematik, idet Emils faglige niveau ligger under de nationale krav for hans alder og klassetrin. Skolen beskriver at Emil har et hgijt fraveer
som er steget gennem de seneste fire maneder, et fraveer pa 37 %, at samtaler med foraeldre og Emil ikke har fart til et stabilt fremmgde, og det
@nskede faglige resultat i dansk og matematik. Foreeldrene forteeller, at de har vanskeligt ved at fa Emil i skole, at han er sent ude og at han ryger hash
med nogle bekendte. Foraeldrene fortzeller at Emil er optaget pa politiets dagnrapport i forbindelse med flere tyverier i en butik. Foreeldrene forteeller, at
de er pressede i hverdagen, da far er sygemeldt i forbindelse med en arbejdsskade og mor er arbejdslgs og har det psykisk vanskeligt i perioder.
Skolen vurderer at Emil og hans foreeldre har brug for statte i forhold til at sikre Emils skolegang og faglige niveau i alle fag svarende til de nationale
krav og dermed at Emil kan forsaette i en ungdomsuddannelse. Skolen er bekymret for Emils faglige udvikling i skolen svarende til en trivsel pa 5 pa
trivselslinealen, hvilket svarer til at Emils udvikling og trivsel vurderes til at vaere sarbar, jf. herunder:



Sarbar trivsel er meget kort defineret som:

Udsat trivsel Sarbar trivsel

Moderat trivsel

Den unges udvikling og trivsel:

Den unge kan have behov for statte i
forhold til gentagne tegn pa mistrivsel
f.eks. bekymrende sundhedstilstand,
vanskeligheder i forhold til
fysisk/psykisk udvikling og/eller
vanskeligheder i forhold til leering og
social kontakt.

Foreeldrekompetencer:

Foraeldrenes omsorg kan veere midlertidigt
reduceret pa grund af psykisk eller fysisk
sygdom, misbrug eller en aktuel krise ved
f.eks. sygdom, skilsmisse, arbejdslgshed,
dgdsfald.

Foreeldrene sgger ikke altid radgivning, hvis
den unge ikke trives.

Omsorgsevnen kan veere god, men pa grund
af den unges fysiske eller psykiske



Der kan veere tale om leengerevarende = vanskeligheder kan der veere behov for
vanskeligheder. Stotte.

Den unge kan have nedsat
funktionsniveau af betydelig grad
og/eller af leengerevarende karakter.

Emils problematikker kan skitseres som vist i nedenstaende aldersopdelte fokusomrade fra 15 - 17 ar.

| det aldersopdelte fokusomrade fra 15 — 17 ar beskrives beskyttelses og risikofaktorer omkring Emil, hvor de granne felter beskriver
beskyttelsesfaktorer og adfeerd som udtrykker ressourcer og undtagelser, og de orange felter beskriver risikofaktorer og adfeerd som udtrykker
problemer og bekymringer i forhold til Emils trivsel og udvikling belyst ud fra falgende forhold, som ogsa anvendes i de aldersopdelte fokusomrader - et
redskab til ICS metoden:

e Familie og netveerk - herunder
e Bolig, beskeeftigelse og gkonomi
e Socialt netveerk
e Barnets udvikling — herunder
Sundhedsforhold
e Udvikling og adfeerd
e Dagtilbud, skoleforhold og leering
e Fritidsforhold og venskaber

Ligeledes er der en beskrivelse af foraeldrekompetencerne, hvor de granne felter beskriver beskyttelsesfaktorer og adfeerd som udtrykker ressourcer og
undtagelser, og de orange felter beskriver risikofaktorer og adfeerd som udtrykker problemer og bekymringer i forhold til:

e [Foreeldrekompetencer — herunder
e  Trygt omsorgsmiljg
e Stimulering og vejledning
e Understgttelse af relationer



Af samtalen og partshgringen med Emil og hans foreeldre fremgar fglgende:

Familie og netveerk

Beskyttelsesfaktorer.
Adfeerd som udtrykker
ressourcer/undtagelser:

Familieforhold og
baggrund

Familiens funktion:

Familien bestar af far, mor,
Emil og lillesgster Amalie pa
12 ar.

Emil forteeller, at han
generelt har et godt forhold til
sine foreeldre og sin sgster.

Risikofaktorer
Adfeerd som kan give
anledning til
problemer/bekymring:

Familieforhold og
baggrund
Familiens funktion:

Foreeldrene forteeller at de er
meget pressede i deres
hverdag, da far er sygemeldt
i forbindelse med en
arbejdsulykke og mor har
veeret arbejdslgs i 9
maneder.

Foreeldrene forteeller, at de
har mange skeenderier og
konflikter indbyrdes og med
Emil.

Emil forteeller, at han ind
imellem far det darligt over at
foraeldrene skeendes sa
meget, sa flygter han
hjemmefra. Han forteeller
ogsa at hans sgster Amalie
lider under de mange

Den unges trivsel og udvikling 15 til 17 arige

Beskyttelsesfaktorer
Adfeerd som udtrykker

ressourcer/undtagelser:

Sundhedsforhold:

Emils hgjde og veegt er
alderssvarende og inden
for normalomradet,

Emils hgrelse og syn er
tilfredsstillende.

Emil er som regel rask.

Emil har den ngdvendige
viden om sex og
praevention.

Emil forteeller at han
regelmaessigt gar til
tandlaege, at han lsegger
veegt pa at se godt ud.

Risikofaktorer
Adfeerd som kan give
anledning til
problemer/bekymring:

Sundhedsforhold:

Mor forteeller at Emil sover
meget, han sover ofte til kl.
10 og 11 om formiddagen,
fordi han kommer alt for sent
hjem.

Mor forteeller at Emil bruger
mange penge pa tgj, cola og
fast food.

Emil har tidligere gaet til
fodbold, men det er han
stoppet med for 2 ar siden,
selv om han var rigtig god til
det.

Emil forteeller at han ryger
ca. 10 cigaretter om dagen,
at han ryger hash ind
imellem pa hverdage, men
ellers i weekenden. Emil
forteeller, at han ogsa drikker

Foraeldrekompetencer

Beskyttelsesfaktorer.
Adfeerd som udtrykker
ressourcer/undtagelser

Trygt omsorgsmiljg
Omsorgsgivere:
Foreeldrene forteeller, at de

hjemme far rimelig sund og
alsidig kost.

Omsorg for den unges
udvikling og adfeerd:

Emil oplever sig som et

accepteret medlem af familien.

Foreeldrene vil Emil det bedste
og giver udtryk for at de holder

af ham, at han normalt er en
god og keerlig dreng.

Risikofaktorer
Adfeerd som kan give
anledning til proble-
mer/bekymring:

Trygt omsorgsmiljg
Omsorgsgivere:

Mor er meget bekymring
for,

hvilken betydning det har
for

Emil, at han ryger s& meget
hash.

Omsorg for den unges
udvikling og adfeerd:

Foreeldrene forteeller, at de
har brug for statte i forhold
til at skabe struktur og
tydelighed omkring Emil i
forhold til skole,
hjemkomst-

tider, hans forbrug af hash.
Der kan veere mange
skeenderier i hjemmet i

forhold til regler om




Bolig, beskeeftigelse og
gkonomi

Boligen:

Familien bor i en 4 veerelses
lejet lejlighed i et starre
boligkompleks i Hillergd.
Boligen har de basale
faciliteter (toilet, bad, kakken
m.m.).

Beskeeftigelse:

Mor er arbejdssggende og
bliver tilstraekkeligt stattet i
denne proces. Far modtager
sygedagpenge og er i et
genoptreeningsforlgb i
forbindelse med
arbejdsskade.

Mor er uddannet SOSU-
assistent og far er uddannet
murer.

@konomi:
Familien far de skonomiske
ydelser, de er berettiget til.

Foreeldrene betaler husleje
regelmaessigt.

Socialt netveerk

Familiens sociale integration:

Forzeldrenes relationer til
naboer og offentlige

Udvikling og adfeerd
Folelsesmaessig og
adfeerdsmaessig udvikling:

Emils fglelsesmeessige
udvikling er
alderssvarende.

Emil fortaeller, at han som
regel er glad.

Emil forteeller at han har et
godt forhold til sin mormor,
som han tit er sammen
med, og som han betragter
som sin fortrolige voksne.

ldentitet:

Emil forteeller, at han har en
god selvtillid, og at han er
aben over for venner og
bekendte.

Social fremtraeden:

Emil er velklzedt og
fremtraeder velsoigneret,
Emil forteeller at han selv
kaber sit tgj.

Omsorg for den unges identitet
0g sociale fremtraeden:

Omsorg for den unges
skoleforhold og leering:

Foraeldrene udviser interesse
for Emils skolegang og
kommer til mader pa skolen.




myndigheder er generelt
harmoniske.

Familien og den unge
oplever sig generelt
accepteret af deres
omgivelser i lokalsamfundet.
Familien har venner i
lokalomradet.

Lokalsamfundsressourcer:

Der er tilgeengelige faciliteter
i lokalomradet (f. eks.skoler,
butikker, fritidsaktiviteter,
sportshaller, idreetsanleeg,
uddannelsesinstitutioner o.l.)

Der er transportmuligheder,
adgang til uddannelse og
arbejdspladser.

Den gvrige families baggrund
og funktion:

Foreeldrene har stgttende
sleegtninge og venner, der:
-Yder foglelsesmaessig statte..
-Yder rad og information.

Familien/den unge har
kontakt til den unges
mormor, som bor i samme
bebyggelse. Farmor og farfar
bor i Jylland

Selvsteendighed:

Emil forteeller at han godt
kan lave mad, men det er
mest hans mor, der laver
mad.

Emil bruger sin mormor
eller sine venner, hvis han
har brug for hjeelp.

Emil forteeller, at han er god
til at bruge sine penge.

Emil forteeller, at han gerne
vil arbejde i et rejsebureau,
og det kreever vist ikke sa
meget

Emil forteeller, at han godt
kunne taenke sig et
fritidsjob.

Skoleforhold og leering:

Skolen beskriver at Emil er
pa niveau i engelsk.

Stimulering og vejledning:
Foreeldrene forteeller, at de
forsgger at stagtte Emil i at
passe sin skole.

Foreeldrene forteeller at Emil
selv forvalter sine
lommepenge.

Skolen forteeller, at foreeldrene
har sggt rad og vejledning i
forhold til, hvordan de far Emil i
skole hver dag. Foreeldrene
kan reflektere pa rad og
vejledning samt den viden
foreeldrene tilegner sig, men
de kan have vanskeligt ved at
omseette det i praksis

Foraeldrene tilskynder Emil til
at genoptage fodbold eller en
anden fysisk aktivitet eller
interesse

Foreeldrene sgrger for at
radgive og tale med Emil om et
passende alkoholforbrug og
faren ved stofmisbrug.

Understgttelse af relationer

Foreeldrene og Emil har en
god forstaelse for sociale
spilleregler i omgangen med
andre bgrn, unge og voksne.

Foreaeldrene opmuntrer Emil til
at deltage i sociale aktiviteter.




Deltagelse og trivsel i
skolen:

Klasse og skolemiljget:

Emil forteeller, at han havde
venner pa skolen pa sin
egen alder. Men nu ses
han kun med en gruppe
udenfor skolen, som er lidt
eeldre.

Emil forteeller, at han har en
rigtig god ven Niclas, som
han har kendt siden 3
klasse, men som ikke rigtig
vil se ham efter han gar
med den nye gruppe

Fritidsforhold og
venskaber:




Emil fortzeller, at han nu har
nogle nye venner

Emil forteeller at pa en
skala fra 1 til 10 sa ligger
hans selvtillid pa 8 og 9,
han oplever sig generelt
aben over for andre.

Emil forteeller, at han
regelmaessigt er sammen
med sine nye og eeldre
venner.

Emil forteeller at han godt
kan savne at veere mere
sammen med sine tidligere
venner.

Emils foraeldre forteeller, at
Emil gennem det sidste halve
ar har rgget hash med nogle
kammerater, som foraeldrene
anser for at veere darligt
selskab for Emil. Tre gange
har Emil medvirket til
butikstyveri. Emil bekreefter
det foreeldrene forteeller.

Emil forteeller at han mest er
sammen med sine aldre
venner, men ikke tager dem
med hjem. De har er
hemmeligt mgdested

Mor forteeller, at hun ville
gnske, at Emil igen blev glad
for at ga til fodbold, eller han
fik en anden interesse, hvor
han kunne fa nogle
ordentlige venner.

Pa baggrund af en ungesamtale og partsharing gnsker familien at indga i et samarbejde omkring en bgrnefaglig undersggelse med henblik pa, hvordan
der i samarbejdet mellem foreeldre, Emil, skole og forvaltning kan stattes op omkring Emils udvikling og trivsel.

Det besluttes at udarbejde en § 50 undersggelse.

Emils trivsel vurderes pa baggrund af de risikofaktorer, der er beskrevet i ovenstaende - malt op imod beskyttelsesfaktorerne, hvor risikofaktorerne
vurderes at ligge indenfor kategorien sarbar trivsel. P& den baggrund foretages en konkret vurdering og i ovenstaende eksempel vurderes det at Emils
trivsels pa det foreliggende grundlag ligger pa 5 pa trivselslinealen:



Truet trivsel Udsat trivsel m
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Vurderet af* Indszet hvem der har afgivetw. ¥
Barnet/den unge

Dato Forzeldre
Fagperson
Sagsbehandler

Eksempel 2. Opstart af sag om bevilling af handicapydelser efter servicelovens 88 42 og 44 jf. § 84.

Sara er 9 ar og gar i 3. klasse pa Skovskolen. Sara har en lillesgster pa 4 ar og en storesgster pa 12 ar. Begge foreeldre er udearbejdende pa fuld tid og
familien bor i eget hus.

Historisk:

Sara og hendes familie henvendte sig da Sara gik i 2. klasse til familieafdelingen med henblik pa rad og vejledning, efter en samtale med PPR. Sara
havde i Bgrnehaveklassen faet konstateret nedsat harelse og fik efter udredning hereapparat. Sara fik i 1. klasse bevilget talepaedagog og 1 stgttetime
om ugen til at understatte Sara i klassen sammen med de andre barn i 1. klasse. | 2. klasse vurderede PPR, at Saras kognitive funktionsniveau 1a
under normalen. Det vurderes dog, at Sara kunne fortsaette i skolen med lidt stgtte og fortsat talepsedagog til at udvikle sine sproglige feerdigheder. Da
Sara ogsa udviste problemer med at handtere relationer til sine sgskende og andre bgrn, sggte familien om rad og vejledning med henblik p& at kunne
understgtte Saras funktionsnedsaettelse bedre i hendes dagligdag og omgang med sine sgskende og andre bgrn.



Mor og far fik henvisning til rdd og vejledning i henhold til § 11, stk. 7 vedrarende Saras funktionsnedszettelse.
Sara udvikler flere og flere problemer i skolen og i hjemmet.

Aktuel status pa sagen:

PPR og radgiver er bekymret for, om nuveerende skoletilbud er det optimale for Sara, idet Sara ofte oplever at hendes praestationer er under
alderssvarende niveau, og hun oplever sig ofte "dum”. Foreeldrene forteeller, at Sara far svaerere og sveerere ved at handtere relationerne til sine
sgskende, hvilket er meget kraevende for foraeldrene, da Sara er meget styret af impulser og egne behov. Sara er desuden tydeligt meerket af hendes
store anstrengelser for at vaere "normal” i skolen, hvilket hun er fyldt op af, nar hun kommer hjem i trygge rammer, hvor hun ofte er traet, har en kort
lunte og har brug for at hvile sig. PPR henviser til udredning pa Barnepsykiatrisk afdeling. Sara skal ogsa pa hjemmefronten guides og stattes i flere
almindelige feerdigheder og ggremal, som bgrn pa hendes alder i almindelighed behersker.

Radgiver har modtaget statusattest fra laege pa Bgrnepsykiatrisk afdeling, hvor det beskrives at Sara har en sproglig 1Q pa 70 og en ikke-sproglig 1Q pa
50. Sara er kognitivt 2-3 klassetrin bagud i forhold til bern med en gennemsnitlig IQ. Pa den baggrund vurderes det i samarbejde med PPR, at Sara bar
henvises til specialklasse.

Réadgiver udfeerdiger en handicapudredning i samarbejde med familien og Sara. Der bevilges stgtte efter servicelovens § 42 til tabt arbejdsfortjeneste til
mor med 7 timer om ugen, samt aflastning efter servicelovens § 44, jf. § 84. Der henvises til specialklasse med henblik pa at Sara udvikler sig fagligt og
socialt. Foraeldrene tilbydes kursus i foreeldretraening efter servicelovens § 11, stk. 3 med henblik pa at fa gode redskaber til at hjaeelpe Sara med at
bega sig i familien og sammen med sine sgskende. Familien har gode ressourcer til at understgtte Sara.

Saras trivsel og udvikling vurderes pa nuvaerende tidspunkt til 5 pa trivselslinealen, da Saras funktionsnedsaettelse vurderes til at veere af betydelig og
leengerevarende karakter, jf. nedenstaende vurderinger i skemaet.

Falgende delmal opstilles i samarbejde med familien for de kommende 4 maneder, for at sikre Sara en trivsel og udvikling svarende til 7 pa
trivselslinealen.

At Saras faglige niveau lgftes med 1 karakter i matematik og dansk i samarbejde med specialskolen

Sara skal selv pakke sin skoletaske

Mor og far understgtter Saras leesefeerdigheder ved laesning 1/2 time dagligt samt leeser godnathistorie hver dag.
At Sara fortszetter i et fritidstilbud én gang om ugen med henblik pa at understgtte Sara i omgang med andre bgrn
Mor og far seetter rammer og skaber forudsigelighed for Sara i hverdagen.

Mor og far stgtter Sara i hendes relationer til hendes sgskende.

At lgfte Saras trivsel til over 6 pa trivselslinealen

At give Saras sgskende et frirum en gang om maneden sammen med deres foreeldre



Nuveerende scoring
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Sarbar trivsel er meget kort defineret som:

Udsat trivzel

Sarbar trivsel

Moderat trivel

Barnets/den unges udvikling og
trivsel:

Barnet/den unge kan have behov for
stgtte i forhold til gentagne tegn pa
mistrivsel f.eks. bekymrende
sundhedstilstand, vanskeligheder i
forhold til fysisk/psykisk udvikling
og/eller vanskeligheder i forhold til
leering og social kontakt.

Der kan veere tale om leengerevarende
vanskeligheder.

Barnet den unge kan have nedsat
funktionsniveau af betydelig grad
og/eller af leengerevarende karakter.

Foreeldrekompetencer:

Foreeldrenes omsorg kan veere midlertidigt
reduceret pa grund af psykisk eller fysisk
sygdom, misbrug eller en aktuel krise ved
f.eks. sygdom, skilsmisse, arbejdslgshed,
dgdsfald.

Foreeldrene sgger ikke altid radgivning, hvis
barnet /den unge ikke trives.

Omsorgsevnen kan veere god, men pa grund
af barnets fysiske eller psykiske
vanskeligheder kan der veere behov for
Statte.




Saras problemer kan skitseres som vist i nedenstadende aldersopdelte omrade fra 6-9 ar:

| det aldersopdelte omrade fra 6 - 9 ar beskrives beskyttelses- og risikofaktorer omkring Sara, hvor de grgnne felter beskriver beskyttelsesfaktorer og
adfeerd som udtrykker ressourcer og undtagelser, og de orange felter beskriver risikofaktorer og adfeerd som udtrykker problemer og bekymringer i
forhold til Saras trivsel og udvikling belyst ud fra falgende forhold:

e Familie og netveerk - herunder
Bolig, beskeeftigelse og gkonomi

Socialt netveerk

e Barnets udvikling — herunder

Sundhedsforhold
Udvikling og adfeerd

Dagtilbud, skoleforhold og leering

Fritidsforhold og venskaber

Da der her er tale om en handicapsag, udredt efter handicapudredningsmetoden, indgér foreeldrekompetencer ikke i vurderingen af barnets progression

og trivsel.

Familie og netveerk

Beskyttelsesfaktorer.
Adfeerd som udtrykker
ressourcer/undtagelser:

Familieforhold og
baggrund

Familiens funktion:

Familien bestar af far, mor,
Sara pa 10 ar og hendes to
s@stre pa henholdsvis 9 og 4
ar.

Risikofaktorer
Adfeerd som kan give

anledning til
problemer/bekymring:
Familieforhold og baggrund

Familiens funktion:

Foraeldres seerlige problemer:

Barnets/den unges trivsel og udvikling 10 til 14 arige

Beskyttelsesfaktorer.
Adfeerd som udtrykker
ressourcer/undtagelser:

Sundhedsforhold:
Saras grov- og
finmotoriske udvikling er

alderssvarende.

Saras syn er
tilfredsstillende.

Risikofaktorer
Adfeerd som kan give

anledning til
problemer/bekymring:

Sundhedsforhold:

Af status fra bgrnepsykiatrisk
afdeling fremgar det at:

Sara er fgdt 6 uger far
termin.

Saras hgjde og veegt er lidt
under normalomradet for

Foraeldrekompetencer

Beskyttelsesfaktorer.
Adfeerd som udtrykker
ressourcer/undtagelser:

Trygt omsorgsmiljg
Omsorgsgivere:

Omsorg for barnets
sundhedsforhold:

Omsorg for barnets
udvikling og adfeerd:

Risikofaktorer

Adfeerd som kan give
anledning til problemer/
bekymring:

Trygt omsorgsmiljg

Omsorgsgivere:

Omsorg for barnets
sundhedsforhold:

Omsorg for barnets
udvikling og adfeerd:




Sara udviser den forventede
tilknytning til sine foraeldre.

Sara har et godt forhold til
foreeldrene og de holder af
hende.

Sara oplever, at foreeldrene
er der, nar hun har brug for
dem.

Bolig, beskeeftigelse og
gkonomi

Boligen:

Boligen og dens omgivelser
er trygge for Sara.

Foreeldrene forteeller at de
bor i parcelhus, med basale
faciliteter som toilet, bad,
kakken m.m. Det er et sikkert
hjem for Sara og hendes
sgskende.

Beskeeftigelse:

Begge foreeldre har arbejde.
Mor arbejder som
kontorassistent 37 timer om
ugen, hun modtager tabt
arbejdsfortjeneste i henhold
til SEL. § 41 svarende til 7
timer om ugen. Far arbejder
som elektriker.

Sara er generelt sund og
rask.

Sara far en nserende og
sund kost.

Sara far motion, gar til
ridning, hvilket hun er glad
for.

Saras pakleedning passer
til dets alder, kegn, kultur og
vejret

Foreeldrene sgrger for at
Saras hygiejne er i orden,
og at hendes tgj er rent og
peaent.

Omsorg for barnets
identitet og sociale
fremtreeden:

Omsorg for barnets
skoleforhold og leering:

Omsorg for barnets
fritidsforhold og
venskaber:

Stimulering og
vejledning:

Understattelse af
relationer.




@konomi:

Foreeldres arbejdssituation er
stabil begge foreeldre er
udearbejdende. Indteegt er
stabil og fornuftig i forhold til
deres udgifter.

Socialt netveerk
Familiens sociale integration:

Foraeldrenes relationer til
naboer og offentlige
myndigheder er generelt
harmoniske.

Foreeldrene og bgrnene har
venner i lokalomradet.

Der er et godt naboskab med
lav grad af kriminalitet og
vold i lokal/naermiljget.

Far er medlem af den lokale
skytteforening.

Lokalsamfundsressourcer:

Der er tilgaengelige faciliteter
i lokalomradet (f.eks.
daginstitutioner, skoler,
butikker, fritidsaktiviteter,
legepladser, sportshaller,
idreetsanleeg o.l.)

Familien anvender disse
faciliteter.

Barnets/den unges grov-
og finmotoriske udvikling:

Saras grov- og
finmotoriske udvikling er
alderssvarende.

Udvikling og adfeerd:

Folelsesmaessig og
adfeerdsmaessig udvikling

Foreeldrene forteeller: at
Sara udviser interesse for
sine omgivelser og kan lide
at lege med legetg;j.

At Sara er aben over for
sine venner og
kammerater.

At Sara fgler stolthed over
nar opgaver lykkes for
hende.

Sara udviser den
forventede tilknytning til
sine foraeldre:

- Sara er som regel glad

- Sara kan forteelle, nar hun
er ed af det.

- Sara har et godt forhold til
sine foreeldre og foler, at
de holder af hende.




Der er transportmuligheder,
adgang til uddannelse og
arbejdspladser.

Beboerne i
boligomradet/naermiljget har
sociogkonomiske ressourcer.

Den gvrige families baggrund
og funktion:

Sara forteeller, at hun har et
godt forhold til foreeldrene at
de elsker hende, og hun
elsker ogséd dem og sine
sgskende.

Foreeldrene forteeller, at de
har stgttende slaegtninge og
venner, serligt indgar moster

og morforeeldrene aktivt i
lave aktiviteter med bgrnene
hver for sig og sammen,
samt aflaster foreeldrene i
hverdagen. F. eks. er der en
fast ugentlig mormordag,
hvor det er mormor der laver
mad.

Foreeldrene forteeller, at der
er et godt samspil i familien
ogsa i forhold til Saras
sgskende.

Sara er med, nar familien er
pa besgg hos venner og
familie.

Saras seksuelle adfeerd og
viden er alderssvarende.

ldentitet:

Sara kan fgle stolthed over
egene fremskridt og
preestationer.

Sara er aben over for
venner.




Social fremtreeden:

Sara veerdseaetter
opmaerksomhed fra
voksne.

Sara kan lide at tale om sin
familie og sit hjem.

Sara er villig til at lytte til
rad fra voksne, som hun
respekterer og har tillid til.

Selvstaendighed:

Sara ved, hvem hun skal
kontakte, nar hun har brug
for hjeelp.

Sara og foreeldrene har
klare aftaler om sikker
feerden pa internettet samt
klare aftaler i forhold til
skeermtid (mobiltelefon,
tablet, PC).

Skoleforhold og laering:

Barnets/den unges
udvikling og leering




Skolen forteeller at:

Sara kommer i skolen hver
dag til tiden, at hun bliver
fulgt af en af foreeldrene.

Sara har en relevant
elevplan i forhold til hendes
evner og behov, som
falges op af skole og hjem.

Sara er som regel glad for
at ga i skole, og der er et
godt samarbejde med
foraeldrene.

Sara vil gerne veere
sammen med de andre i
klassen og hun kan godt
lide sine leerere.

Sara accepterer, at voksne
hjeelper i det daglige,
safremt det er ngdvendigt.

Sara gar sit bedste for at
leese sine lektier.

Foreeldrene samarbejder
med skolen og deltager i
arrangementer




Deltagelse og trivsel i
skole:

Sara er som regel glad for
at ga i skole, og der er et
godt samarbejde med
foreeldrene.

Sara vil gerne veere
sammen med andre bgrn.

Sara oplever at leererne
stgtter hende og har
interesse i, at hun nar sine
faglige mal, og formar at
organisere sit skolearbejde
ud fra hendes evner.




Klasse og skolemiljget:

Sara oplever skolen som et
trygt og sikkert sted at
veere.

Skolen har en
ressourcesteerk
elevsammensaetning

Fritidsforhold og
venskaber

Venskaber og relationer til
andre bgrn/unge:

Sara forteeller, at hun kan
lide at veere sammen med
og lege med andre barn.

Sara forteeller at hun ser en
veninde Mette ofte, da de
gar til ridning sammen, at
hun har kendt Mette nu i
ca. 3 ar.

Foreeldrene forteeller, at
Sara er god til at hjeelpe
andre, at hun gerne vil
hjeelpe andre, seerligt
gerne mindre bgrn.




Sara gar i SFO 2 gange
ugentligt i 1,5 time.
Fritidsforhold:

Sara gar til ridning, det er

hun glad for.

Sara kan godt lide at tegne
og male, lave kreative ting.

Fritidsforhold:

Sara har brug for stgtte til at
indgd i sociale relationer med
jeevnaldrende.




Eksempel 3. Opfalgning pa handleplanen vedr. anbragt barn efter servicelovens § 52.

Ved opfalgning pa handleplanen, skal der tages stilling til, om den nuveerende anbringelse tjener formalet med at stgtte Lauras trivsel og udvikling i den
nuveerende plejefamilie. Da Laura blev anbragt for 6 ar siden som et-arig, var den samlede bekymring for Lauras trivsel udvikling svarende til 2 pa
trivselslinealen.

Truet trivsel Udsat trivsel Sarbar trivse hderat trivse m

0 1 3 4 5 6 4 8 9 10
| | | | | | | | | |
Score 2 ‘ - ‘
Vurderet af* Indsaet hvem der har afgivi ¥

Barnet/den unge
Dato* Foraeldre

Fagperson

Sagsbehandler

Laura eridag 7 ar. Laura er Pias eneste barn. Lauras far er ukendt.

Laura har veeret anbragt fra hun blev fgdt med abstinenser efter mors indtag af alkohol og hash under graviditeten. De fgrste 2 maneder var Laura i
behandling for dette, derefter var hun indlagt til observation med sin mor pa observationshjem frem til, hun blev et ar. Laura blev anbragt hos sine
nuvaerende plejeforeeldre, da hun var et ar.



I henhold til servicelovens § 54 stk. 2 er Lauras mor tilbudt psykologhjeelp med henblik pa at sikre et godt samveer og at arbejde pa at Laura pa sigt kan
hjemgives. Mor mader kun sporadisk til mader hos psykologen, mor forteeller, at nar hun drikker, sa glemmer hun aftalerne med psykolog og i
misbrugscenteret.

Laura har behov for at veere i et roligt og forudsigeligt miljg med voksenautoritet og tryghed i kontakten, en hverdag med struktur, genkendelighed og
omsorg. Laura er frivilligt anbragt og forventes at veere langtidsanbragt.

Trivselslinealen beskriver helt overordnet og kort truet trivsel som:

Barnets udvikling og trivsel: Foreeldrekompetencer:

Barnet kan have brug for statte i forbindelse
med, at han/hun har veeret udsat for langvarig Foreeldrenes omsorg kan veere steerkt reduceret
betydelig fysisk, psykisk eller social belastning grundet f.eks. personlige, psykiske lidelser, sociale,
og viser tydelige tegn p& at udvikling og trivsel er gkonomiske og eller netvaerksmaessige faktorer.

i fare med evt. dysfunktion til falge. Der er tale
om vidtraekkende og langvarige vanskeligheder
og belastninger.

Foreeldrenes omsorg kan vaere varigt reduceret pa
grund af fysisk eller psykisk sygdom, misbrug eller en
krise.

Barnet kan have brug for statte i forbindelse
med at have veeret udsat for fysisk overlast
f.eks. vold eller seksuelle overgreb.

Barnet kan have behov for stgtte i forbindelse
med nedsat funktionsniveau af betydelig grad
og/eller af leengerevarende karakter.




Lauras problematikker kan skitseres som vist i nedenstdende aldersopdelte fokusomrade fra 0-1 ar.

| det aldersopdelte omrade fra 0-1 ar beskrives beskyttelses- og risikofaktorer omkring Laura, hvor de grgnne felter beskriver beskyttelsesfaktorer og
adfaerd som udtrykker ressourcer og undtagelser, og de ragde felter beskriver risikofaktorer og adfeerd som udtrykker problemer og bekymringer i forhold
til Lauras trivsel og udvikling belyst ud fra falgende forhold:

e Familie og netveerk - herunder
e Bolig, beskeeftigelse og gkonomi
e Socialt netvaerk

e Barnets udvikling — herunder
e Sundhedsforhold
e Udvikling og adfeerd
e Dagtilbud, skoleforhold og leering
e Fritidsforhold og venskaber

Ligeledes er der en beskrivelse af foraeldrekompetencerne, hvor de granne felter beskriver beskyttelsesfaktorer og adfeerd som udtrykker ressourcer og
undtagelser, og de orange felter beskriver risikofaktorer og adfeerd som udtrykker problemer og bekymringer i forhold til:

e Foreeldrekompetencer — herunder
e  Trygt omsorgsmiljg
e Stimulering og vejledning
e Understgttelse af relationer



Situationen fgr foranstaltning efter servicelovens § 52, da Laura var 1 ar gammel er beskrevet herunder:

Familie og netveerk Barnets trivsel og udvikling 1 til 2 arige Foreeldrekompetencer

Beskyttelsesfaktorer. Risikofaktorer Beskyttelsesfaktorer. Risikofaktorer Beskyttelsesfaktorer. Risikofaktorer
Adfeerd som udtrykker Adfeerd som kan give Adfeerd som udtrykker Adfeerd som kan give Adfeerd som udtrykker Adfeerd som kan give
ressourcer/undtagelser: anledning til ressourcer/undtagelser: anledning til ressourcer/undtagelser: anledning til

problemer/bekymring: problemer/bekymring: problemer/bekymring:

Familieforhold og baggrund Familieforhold 0g bag- Sundhedsforhold: Sundhedsforhold: Trygt omsorgsmiljg Trygt omsorgsmiljg
grund

Barnets helbredstilstand ved  g5rnets helbredstilstand ved ~ ©OMsorgsgivere: Omsorgsgivere:

Familiens funktion: " S fadslen: :
Familiens funktion: aklEn Mor forteeller, at hun er i Mors omsorg er steerkt

Sundhedsoleierske beskriver behandling for sit misbrug. reduceret, idet mor er hash

Lauras mor er alene med Pi€) og alkoholmisbruger. Mor

Laura, far er ukendt. at, Laura er fadt 6 uger for Mor vil rigtig gerne kontakten  forteeller at hun har en

Graviditeten var ikke tidligt og med abstinenser i til Laura. Mor forteeller at ADHD og en borderline

planlagt. forbindelse med mors Laura er det bedste der er diagnose, at hashen
misbrug af hash og alkohol. sket, at Laura er hendes hjeelper

Foreeldres seerlige keereste eje. At hun er sd ked hende, at hun tager den

problemer: Laura vejede ved fadslen af, at hun ikke selv magter for at blive rolig. At hun ikke
2100 g. omsorgen for Laura i det formar at passe sin

Mor fortzeller at hun er i daglige, at hun hdber pa, at  misbrugsbehandling som

behandling for sit alkohol og Laura kan komme i en god aftalt.

stofmisbrug, at hun har




Bolig, beskeeftigelse og
gkonomi

Boligen:

Mor bor i en to veerelses
lejlighed, der har de basale
faciliteter (toilet, bad, kgkken
m.m.).

Beskeeftigelse:

vanskeligt ved at passe
aftalerne i
misbrugscenteret.

Foraeldrenes baggrund og
opveekst:

Mor forteeller, at hun har
veeret pa bgrnehjem, fra
hun var 3 ar i forbindelse
med misbrug og vold i
hjemmet.

Mor forteeller hun var
anbragt pa bgrnehjem og
siden pa ungdomspension
indtil hun flyttede i egen
bolig som 17 arig.

Bolig, beskeeftigelse og
gkonomi

Boligen:

Mor bor i en to veerelses
lejlighed. Hjemmet er
overfyldt og rodet. Mor har
besgg af mange "venner” i
lobet af dagen.

Beskeeftigelse:
Mor modtager kontanthjeelp.

Mor forteeller, at hun ikke
har en uddannelse, at hun

Laura var indlagt 2 maneder
til behandling i forbindelse
med abstinenser.

Lauras hgjde og veegt er
uden for normalomradet for
alderen. Hgjde og veegt
svarer til et barn pa 10
maneder.

Mor forteeller, at Laura og
mor umiddelbart efter Lauras
fadsel blev anbragt pa et
observationshjem.

Barnets helbredstilstand: Barnets helbredstilstand:

Laura har behov for statte i
forhold til bekymrende
sundhedstilstand. Der er tale
om leengerevarende og
alvorlige vanskeligheder.

Lauras hgrelse og syn er
tilfredsstillende.

Laura kan selv lgfte hovedet
og lege med sine fingre ved

4— 5 maneders alderen. Laura far ofte

infektionssygdomme i form af
Laura kan selv vende sig forkglelse, influenza m.m.
rundt fra mave til ryg ved 6

maneders alderen

Laura kan vifter med armene
mod objekter da hun var 4
maneder gammelt.

Laura kan lgfte fgdderne og
rore dem med haenderne, da

plejefamilie, hvor mor kan
besgge hende tit.

Omsorg for barnets
sundhedsforhold:

Mor forteeller, at hun altid
har veeret alene med Laura,
at hun ikke ved, hvem der
er

far til Laura.

Mor forteeller, at hun for 3
ar

siden forsggte at bega selv-
mord, at hun efterfglgende
var indlagt 3 maneder pa
psykiatrisk afdeling.

Mors omsorgsevne er
steerkt reduceret grundet
gkonomiske faktorer, mor
forteeller at hun ofte ikke
har penge til mad til Laura.

Mor forteeller, at hun siden
hun var 16 &r har haft et
betydeligt alkohol og
stofmisbrug.

Mor forteeller at hun har
faet

diagnosen ADHD som barn
og en borderline diagnose
fra hun var 23 ar.

Mor kan have vanskeligt
ved at tilgodese Lauras
behov, da mors problemer
kan overskygge det hele.

Omsorg for barnets
sundhedsforhold:

Mor har brug for intensiv
guidning og kan have van-
skeligt ved at opsgge og




@konomi:

Socialt netveerk

Familiens sociale integration:

Lokalsamfundsressourcer:

Der er tilgaengelige faciliteter i
lokalomradet (fx
daginstitutioner, skoler,
butikker, fritidsaktiviteter,

er gaet ud af skolen i 9
klasse.

@konomi:

Mor forteeller, at hun er
uden arbejde gennem
mange ar, at hendes
gkonomi er belastet bla.
grundet hendes misbrug.

Mor forteeller, at hun har en
del geeld bade privat og til
andre, at hun er registreret i
Ribers.

Mor har gentagne gange
faet hjeelp til huslejen for at
undga udseettelse.

Socialt netveerk

Familiens sociale
integration:

Mor forteeller, at hun har
mange venner og bekendte,
at de ogsa har
vanskeligheder gkonomisk
og en del af dem er ogsa
misbrugere.

Lokalsamfundsressourcer:

Mor forteeller, at hun ikke
deltager i fritidsaktiviteter,
men at hun er sammen med
sine venner.

hun er ca. 6 maneder
gammel.

Laura kan sidde uden stoatte
fra haenderne, da hun er ca.
12 maneder gammelt.

Laura kan selv komme fra
liggende til siddende stilling,
da hun er ca. 12 maneder
gammelt.

Laura kan lave pincetgreb
omkring 12 maneders
alderen.

Barnets grov- og finmotoriske
udvikling:

Udvikling og adfeerd:

Folelsesmaessig og
adfeerdsmaessig udvikling
samt selvstaeendighed

Laura fgler sig tryg ved
kendte voksne.

Laura er interesseret i at lege
med kendte voksne.

Barnets grov- og finmotoriske
udvikling:

Laura udviser betydelige
vanskeligheder i forhold til
den grov/finmotoriske
udvikling.

Laura har vanskeligt ved at
sta alene, Laura kan ikke ga
alene.

Udvikling og adfeerd:

Folelsesmaessig og
adfeerdsmaessig udvikling
samt selvsteendighed

Laura har brug for stette i
forbindelse med at have
veeret udsat for langvarig
betydelig fysisk, psykisk eller

Omsorg for barnets udvikling
og adfeerd:

Mor har positive fglelser over
for Laura.

[eller felge rad og vejled-
ning.

Sundhedsplejersken
forteeller, at mor har
vanske-

ligt ved at sgge og falge
radgivning, nar

Laura ikke trives.

Mor har brug for statte i
forhold til at overholde
aftaler med sundheds-
plejerske, leege.

Sundhedsplejersken forteel-
ler, at mor er ivrig efter at fa
rad og vejledning fra
sundhedsplejersken, men
evner kun kortvarigt at
huske anvisningen.

Omsorg for barnets
udvikling og adfeerd:

| korte perioder formar mor
at fastholde kontakten til
Laura, med smil, pludren
og legetgj. Dette ses ogsa
nar mor og Laura er i
dagtilbuddet pa Observa-
tionshjemmet.

Mor har ofte
sveert ved at afleese
Lauras signaler.

Mor forteeller, at hun ofte
oplever sig magteslgs i
forhold til at forsta Lauras




legepladser, sportshaller,
idreetsanleeg o.1.)

Der er transportmuligheder,
adgang til uddannelse og
arbejdspladser.

Den gvrige families baggrund
og funktion:

Den gvrige families
baggrund og funktion:

Mor forteeller, at hun kun
har sparsom kontakt med
sin mor, som ogsa er
misbruger. Mor bor 70 km
veek. Far er dgd for 7 ar
siden, angiveligt i
forbindelse med misbrug.

Mor forteeller, at hendes
foraeldre ogsa havde en
hard barndom med
misbrugsproblemer og
fattigdom.

social belastning og viser
tydelige tegn pa at udvikling
og trivsel er i fare med
dysfunktion til fglge.

Laura har behov for stgtte i
forhold til gentagne tegn pa
mistrivsel f.eks.
vanskeligheder i forhold til
fysisk/psykisk udvikling
og/eller vanskeligheder i
forhold til leering og social
kontakt.

Laura er ofte passiv og sveer
at aktivere.

Laura virker vagtsom og
mistaenksom, og kan have
sveert ved at slappe af.

Laura udviser i perioder tegn
pa indadvendt adfzerd og kan
virke tilbagetrukkent og
aengstelig, nar hun er hos
mor, og mor f.eks. har sin
opmeerksomhed rettet mod
andet end Laura f.eks.
samtale med andre eller
optaget af sin mobil.

Laura treekker sig ofte i
kontakten til mor.

Laura har brug for statte i
forhold til udvikling af
kognitive funktioner, sprog,
tale, hukommelse,

Omsorg for barnets identitet
og social fremtraeden:

Omsorg for barnets dagtilbud
og leering:

Omsorg for barnets
fritidsforhold og venskaber:

Stimulering og vejledning:

Mor forteeller, at Laura godt
kan lide, nar hun synger for
Laura og nar hun laeser
historier.

adfeerd.

Der kan veere mange
skeenderier og konflikter
i hiemmet med mors
bekendte.

Mor har brug for intensiv
statte i forhold til at patage
sig foreeldrerollen som
stabil og tydelig voksen.

Omsorg for barnets
identitet og social frem-
treeden:

Vuggestuen og sundheds-
plejerske forteeller, at mor
har behov for intensiv

og vedvarende rad og vej-
ledning i forhold til Lauras
pakleedning og hygiejne.

Omsorg for barnets dag-
tilbud og leering

Omsorg for barnets
fritidsforhold og venskaber:

Stimulering og
vejledning:

Mor har

vanskeligt ved at op.
sgge og tage imod rad
og vejledning fra f.eks.
sundhedsplejerske/dag-
tilbud/leege.




Identitet og social
fremtraeden:

Laura kender sit eget navn.
Laura kan have en

fornemmelse af ejerskab til
f.eks. legetg.

Dagtilbud og leering:
Barnets udvikling og leering
Laura kan lide at lege med

legetgj og andre
legematerialer.

opmeerksomhed,
koncentration.

Der er tale om lesengere-
varende vanskeligheder.

Identitet og social
fremtraeden:

Laura har brug for statte i
forhold til at styrke hendes
selvopfattelse.

Laura har brug for at blive
stimuleret sammen med
andre barn.

Laura har en usikker kontakt

til mor.
Laura har ofte
sgvn/spiseproblemer.

Dagtilbud og leering:
Barnets udvikling og leering

Laura har betydelige
vanskeligheder hvad angar
kognitive funktioner, sprog,
tale, hukommelse,
opmeerksomhed,
koncentration.

Observationshjemmet
beskriver, at Laura oftest er
utryg ved voksne hun ikke

Mor vil Lauras bedste, og
ved at hun har brug for
kontinuerlig statte.

Understgttelse af relationer

Mor forteeller, at hun er glad
for at komme i dagtilbuddet,
at der hele tiden er nogle, der
kan hjeelp og vejlede hende.

Mor forteeller, at hun har en
god veninde, som stgtter mor
i, at det bedste for Laura er,
at hun kommer i en god
plejefamilie.

Mor har

brug for intensiv stgtte til
at stimulere Laura pa

et alderssvarende niveau.

Mor mgder ofte Laura
med iretteseaettelser.

| henhold til servicelovens
§ 54 stk. 2 er der bevilliget
psykologsamtaler for at
sikre at Lauras sikkerhed,
tryghed og omsorg ved
samveer tilgodeses, samt at
styrke mors omsorgsevne i
forhold til en evt. hjemgivel-
se.

Understgttelse af
relationer:

Mor er alene med Laura,
Lauras far er ukendt.

Mor har en en
urealistisk forventning til
sig selv som foreeldre og
til Laura.

Mor forteeller, at hun har
Veeret anbragt uden for
hjemmet under opveeksten.

Mor forteeller, at hun har
veeret udsat for omsorgs-
svigt som barn.




Deltagelse og trivsel i
dagpasningssituationen:

Observationshjemmet
beskriver, at Laura kommer i
dagtilbud pa
observationshjemmet
sammen med sin mor 2 timer
dagligt, og hun trives i
kontakten med de andre
barn, er nysgerrig og aber
efter, hvad de andre gear.

Laura synes tryg ved de
faste voksne.

kender, hvor hun reagerer
med grad.

Laura greeder eller treekker
sig, nar hun oplever at
hendes mor er optaget af at
tale med andre, eller at mor
ikke forstar at imgdekomme
Lauras behov.

Laura har brug for at blive
stimuleret sammen med
andre barn.

Laura har behov for stgtte i
forhold til lzering og social
kontakt.

Laura har brug for stette i leg
med andre.

Laura har brug for stette til
alderssvarende aktiviteter.

Deltagelse og trivsel i
dagpasningssituationen:

Laura har brug for
kontinuerlig guidning og
statte til at tilpasse sig
dagtilbuddets rutiner.

Laura har en tendens til
hurtigt at treekke sig i
kontakten med de andre
barn.




Laura kan lide at veere
sammen med andre barn.

Fritidsforhold og
venskaber:

Venskaber og relationer til
andre bgrn:

Laura vil gerne og kan lide at
vaere sammen med andre
barn.

Fritidsforhold og
venskaber:

Venskaber og relationer til
andre bgrn:

Laura treekker sig ofte i
samveeret med andre bgrn,
kan veere sky eller socialt
tilbagetrukket, hun har brug
for en kendt voksen, som kan
guide hende.

Laura har typisk brug for
stgtte i forhold til leg med
andre bgrn.




Lauras situation i dag ved opfglgningsmgde:

Truet trivsel Udsat trivsel Sarbar trivse Aoderat trivse

o
'

Score

Vurderet af* Indsaet hvem der har afgivi ¥
Barnet/den unge

Dato® Foreeldre

| dag vurderes Lauras trivsel og udvikling svarende til 8 pa trivselslinealen. Forudsaetningen for at trivslen opretholdes er, at Laura fortsat er i et trygt og
omsorgsfuldt miljg med struktur, forudsigelighed og genkendelighed i den nuveerende plejefamilie i henhold til servicelovens § 52. Malet med
anbringelsen er at sikre en fortsat god udvikling og trivsel for Laura. Trivselsmalet er sdledes at arbejde p&, at Laura opnar en trivsel og udvikling sa teet
pa 10 pa trivselslinealen som muligt.

Det fremgar af nedenstadende aldersfokuserede omrade, at der fortsat er risikofaktorer, der betyder at Laura skal forblive anbragt i plejefamilien samt
beskyttelsesfaktorer som anbringelse har medfgrt og deraf at Lauras trivsel vurderes til 8 pa trivselslinealen.

Falgende delmal opstilles i handleplanen i samarbejde med mor og plejefamilien for de kommende 6 maneder, for at sikre Laura en trivsel og udvikling
svarende til 9-10 pa trivselslinealen:



Det overordnede mal er:

Lauras anbringelse opretholdes med henblik pa at sikre Lauras fortsatte udvikling og trivsel. Laura anbringelse i plejefamilien med samtykke
opretholdes, for at sikre Laura en tryg dagligdag med omsorg, forudsigelighed, genkendelighed og struktur og en god skolegang. Opfglgning
planleegges til om 6. maneder

e | forhold til fortsat at styrke relationen mellem mor og Laura, aftales det, at mor og Lauras samveer fortsaetter som hidtil, hver fredag hos Lauras
mor og hver 2. Igrdag i plejefamilien.

¢ Det aftales, at mor inden for den naeste maned genoptager sit samarbejde med misbrugscenteret. Det er aftalt at Ulla fra misbrugscenteret
kontakter mor i ngeste uge. Hensigten er at mor stopper helt med at drikke, hvis samvaeret mellem mor og Laura skal udvides til at Laura kan
komme pa weekend hos mor.

o Det er aftalt at skolen inden udgangen af december inviterer til et netveerksmade med fokus pd, hvordan skolen og hjemmet bedst kan statte
Laura i at kunne fastholde koncentrationen i leengere tid ad gangen. Forinden netveerksmgdet har skolen en samtale med Laura om hendes
bud pa, hvad der kan veere hjeelpsomt.

o Det er aftalt at Ole (lzerer) sgger stgttetimer i skolen for at stgtte Laura i dansk og matematik, s Laura frem til sommerferien kan opna et
alderssvarende niveau i begge fag.

Laura leeser med plejemor 12 time dagligt.
Laura indgér selv legeaftaler 1 gang om ugen.

Pa trivselslinealen svarer en score pa 8 til moderat trivsel. Moderat trivsel kan helt overordnet og kort defineres som beskrevet herunder:

o : Foreeldrekompetencer.
Barnets udvikling og trivsel: P

Foraeldreomsorgen er god. Foraeldrene sgger relevant statte/rad og vejledning

Barnet er generelt i trivsel, men kan have behov for statte i forbindelse pa opfordring eller ved behov.

med en stgrre men forbigdende belastning, som pavirker barnet fysisk,

sykisk eller socialt. : o :
Py Yder generelt en god omsorg, er naerveerende og har ind- sigt i, og handler pa

de basale behovs betydning som faste sengetider, sund kost, hygiejne,

Barnet kan have behov for stgtte i forhold til at veere udsat for lette, passende tgj i forhold til &rstiden.

men leengerevarende belastninger.

Sgger relevant radgivning, hvis barnet i en periode ikke tri- ves, f.eks. hos laege,
sundhedsplejerske, i dagtilbud eller i skolen

Barnet kan have en forbigdende funktionsnedsaettelse eller en
funktionsnedseettelse i lettere grad.




Beskyttelsesfaktorer.
Adfeerd som udtrykker
ressourcer/undtagelser:

Familieforhold og baggrund

Familiens funktion:

Laura har veeret i plejefamilien
i 6 ar. Plejeforeeldrene har en

datter Tina pa 9 ar.

Lauras mor er alene med
Laura, far er ukendt.
Graviditeten var ikke
planlagt.

Foraeldres seerlige
problemer:

Mor forteeller at hun er i
behandling for sit alkohol
og stofmisbrug, at hun har
vanskeligt ved at passe
aftalerne i
misbrugscenteret.

Beskyttelsesfaktorer.
Adfeerd som udtrykker

ressourcer/undtagelser:

Sundhedsforhold:

Barnets helbredstilstand
ved fadslen:

Barnets helbredstilstand:

Sundhedstjenesten
beskriver fglgende:

Sundhedsplejerske
beskriver at, Laura er fadt
6 uger for tidligt og med
abstinenser i forbindelse
med mors misbrug af hash
og alkohol.

Laura var indlagt 2
maneder til behandling i
forbindelse med
abstinenser.

Beskyttelsesfaktorer.
Adfeerd som udtrykker
ressourcer/undtagelser:

Trygt omsorgsmiljg
Omsorgsgivere:

Mor forteeller, at der er et
godt samarbejde mellem
mor og plejeforeeldrene. Der
er aftale om fast ugentligt
samveer. Mor forteeller, at
hun er meget glad for
plejeforeeldrene, at hun en
dag haber pa at Laura kan
bo hos hende.

Laura forteeller at hun er
glad for at veere i
plejefamilien, at de er
hendes familie, at hun ogsa
har en 2 ar zeldre sgster
der. At hun ogsa har sin mor
Pia, som hun er fast
sammen med og som ogsa
kommer i plejefamilien. Pa
vejen bor Lulu, som er
jeevnaldrende med Laura og




Foreaeldrenes baggrund og
opvaekst:

Mor forteeller, at hun har
veeret pa barnehjem fra
hun var 3 ar i forbindelse
med misbrug og vold i
hjemmet. Mor forteeller hun
var anbragt pa bagrnehjem
og siden pa
ungdomspension indtil hun
flyttede i egen bolig som 17
arig.

Familiens funktion:

Laura kender ikke sin far,
og har ingen kontakt til sine
bedsteforzeldre.

Foraeldres seerlige
problemer:

Mor har et
misbrugsproblem i forhold
til alkohol og stoffer.

Bolig, beskeeftigelse og
gkonomi

Boligen:

Mor bor i en toveerelses
lejlighed, den har de basale
faciliteter (toilet, bad, kgkken
m.m.).

Plejeforaeldrene og Laura bor i
parcelhus i Hellebegek, hvor de

Lauras grov- og
finmotoriske udvikling er
alderssvarende

Lauras hgrelse og syn er
tilfredsstillende.

Laura har et regelmaessigt
sgvnmgnster, der deekker
hendes behov for sgvn. Det
er vigtigt, at der er
genkendelighed og faste
rutiner, nar Laura skal sove,
ellers bliver hun urolig og
ked af det.

Laura spiser en neerende og
sund kost.

Laura far motion, hun gar til
dans og svemning ud over
gymnastik/idreet i skolen.

Udvikling og adfeerd:

Sundhedstjenesten
beskriver fglgende:

Laura er alderssvarende
udviklet psykisk, fysisk,
mentalt og relationelt.

Lauras grov og finmotoriske
udvikling er alderssvarende.

Laura har alderssvarende
udviklingstrin i forhold til
basale behov som mad,

de leger meget sammen og
gar til svemning sammen.

Omsorg for barnets
sundhedsforhold:

Familieplejekonsulenten
forteeller, at plejeforaeldrene
sarger for at Laura far en
regelmaessig naeringsrig
kost og tilstreekkelig sgvn.

Plejeforaeldrene sarger for
regelmaessighed i Lauras
hverdag, faste spise- og
sengetider.

Plejeforaeldrene sgrger for
at hjemmet er et trygt og
sikkert miljg for Laura.

Plejeforaeldrene sarger for
at Laura kommer til de
officielt anbefalede
leegeundersggelser, og at
Laura fglger det officielle
vaccinations-program.

Plejeforaeldrene sgrger for
at Laura kommer
regelmaessigt til tandleege.

Plejeforaeldrene har en god
kontakt til Laura og kan
tilsidesaette egne behov.

Plejeforaeldrene er
omsorgsfulde i deres
pasning af Laura, nar hun er

SYyd.




har boet i 12 ar.

Beskeeftigelse:

Begge plejeforeeldre er i
arbejde som henholdsvis
sygeplejerske og arkitekt,
plejemor arbejder 28 timer
ugentligt.

@konomi:

Mor far de gkonomiske
ydelser, hun er berettiget til.

Plejeforeeldrene har en sund
gkonomi med overskud til flere
rejser arligt, og de har et

sommerhus i Sverige.

Socialt netveerk

Familiens sociale integration:

Plejeforeeldrene har boet i det
nuvaerende hjem gennem 12
ar, der er et godt naboskab
med lav grad af kriminalitet og
vold i lokal/ngermiljaret.

Mor forteeller, at hun er
uden arbejde gennem
mange ar, at hendes
gkonomi er belastet bl.a.
grundet hendes misbrug.

Mor forteeller, at hun har en
del gzeld bade privat og til
andre, at hun er registreret i
Ribers.

Mor har gentagne gange
faet hjeelp til huslejen for at
undga udseettelse.

s@vn, vagenhed, aktivitet,
fordgjelse og affaring.

Folelsesmaessig og
adfeerdsmaessig udvikling
samt selvsteendighed

Plejefamilien beskriver
falgende:

Laura udviser interesse for
sine omgivelser og kan lide
at lege, seerligt er hun glad
for at lege med Lego og
Barbie og spille spil pa sin
pc.

Laura udviser empati og
formar at leve sig ind i
andres fglelser.

Laura udviser den
forventede tilknytning til
plejeforeeldrene:

- Laura er som regel glad

- Laura kan forteelle, hvad
der ligger hende pa sinde
og kan drgfte bekymringer,
skuffelser og
irritationsmomenter med en
fortrolig voksen.

- Laura har et keerligt
forhold til sin mor.

- Laura oplever at
plejeforaeldrene og mor
holder af hende.

Lauras seksuelle adfeerd og
viden er alderssvarende.

Identitet og social
fremtraeden:

Omsorg for barnets
udvikling og adfeerd:

Plejeforaeldrene yder en god
omsorg, de evner at
engagere sig positivt i
samspillet med Laura.

Laura er et accepteret
medlem af familien.

Plejeforaeldrene statter
udviklingen af Lauras
selvtillid.

Plejeforaeldrene har positive
falelser over for Laura og en
anerkendende foraeldrestil.

Plejeforaeldrene er sensitive
over for Laura (viser varme
gleede i samveer med hende
leeser Lauras signaler og
responderer pa en keerlig,
omsorgsfuld og
anerkendende made).

Plejeforaeldrene er mentalt
til stede og fglelsesmaessigt
tilgeengelige uden at
afbryde, styre eller
overkontrollere Laura.

Plejeforaeldrene har en god
kontakt til Laura og kan
tilsidesaette egne behov.




Foraeldrene er selv opvokset i
lokalmiljget og har en del
venner og bekendte.

Plejefar er i bestyrelsen i den
lokale fodboldklub og plejemor
er kontaktforaelder i Lauras
skole.

Lokalsamfundsressourcer:

Der er tilgaengelige faciliteter i
lokalomradet (fx
daginstitutioner, skoler,
butikker, fritidsaktiviteter,
legepladser, sportshaller,
idreetsanlaeg o.l.).

Plejeforaeldrene og Laura
anvender disse faciliteter.

Laura gar til dans og
svgmning.

Der er transportmuligheder,
adgang til uddannelse og
arbejdspladser.

Beboerne i
boligomradet/naermiljgomradet
har sociogkonomiske
ressourcer.

Den gvrige families baggrund
og funktion:

Plejeforaeldrene og Laura ses
jeevnligt med plejemors

Mor forteeller, at begge
hendes foreeldre er dade.

Laura har generelt en
positiv selvopfattelse, har
selvtillid og er aben over for
sine venner og kammerater.

Laura foler stolthed over
egne fremskridt og preesta-
tioner.

Laura er hgflig, hjeelpsom
og omsorgsfuld i sin kontakt
med bade bgrn og voksne.

Social fremtraeden:
Selvsteendighed:

Laura kan besvare en
telefon og lave
telefonopkald.

Laura tager gerne imod at
voksne hjeelper hende, nar
det er ngdvendigt.

Laura ved, hvem hun skal
kontakte, nar hun har brug
for hjeelp.

Laura har en realistisk
forstaelse for fare, i forhold
til, hvad der kan forventes af
hendes alder.

Laura og plejeforeeldrene
har klare aftaler om sikker
feerden pa internettet samt
klare aftaler i forhold til
skeermtid (mobiltelefon,
tablet, PC).

Omsorg for barnets identitet
0g sociale fremtraeden:

Lauras pékleedning passer
til dets alder, kegn, kultur og
vejret

Plejeforaeldrene sarger for
at Lauras hygiejne er i
orden, og at hendes tgj er
rent og paent.

Omsorg for barnets
skoleforhold og leering:

Plejeforaeldrene statter og
viser interesse for Lauras
skolegang i forhold til
lektieleesning, at Laura
kommer sikkert til og fra
skole/fritidsordning.

Plejeforaeldrene og mor
samarbejder med skole,
kommer til aktiviteter pa
skolen og stgtter op om
skolens regler.

Plejeforaeldrene spgrger ind
til og taler med Laura om,
hvad hun har oplevet i lgbet
af dagen.

Plejeforeeldrene sgger rad
og vejledning, hvis de
oplever problemer omkring
Laura. Plejeforeeldrene kan
reflektere pa rad og




foreeldre og sgskende, som
bor i lokalomradet. Laura ses
0gsa jeevnligt med plejefars
familie, som bor i Kgbenhavn.

De har begge haft

problemer med misbrug.

Mor forteeller, at hendes
foraeldre ogsa havde en
hard barndom med
misbrugsproblemer og
fattigdom.

Skoleforhold og leering:
Barnets udvikling og leering:

Laura har relevant elevplan
som fglges op af skole og i
plejefamilien.

Laura kan lide at veere
sammen med andre bgrn
og oplever sig accepteret af
de andre bgrn.

Laura oplever at leererne
stgtter hende og har
interesse i, at hun nar sine
faglige mal, og formar at
organisere sit skolearbejde.

Laura har veeret til nationale
test omkring faglige
feerdigheder (dansk i 2. og
4. klasse, matematik i 3.
klasse).

Laura har en relevant
elevplan, som falges op af
skole og hjem.

Deltagelse og trivsel i skole
og SFO:

Skolen beskriver, at Laura
har et hgjt fremmgde i
skolen.

Laura mgder i skolen til
tiden og velforberedt.

vejledning samt den viden
plejeforaeldrene tilegner sig.

Omsorg for barnets
fritidsforhold og venskaber:

Plejeforaeldrene sarger for
at sikre, at Laura omgas
jeevnaldrende og voksne
som ikke udger en
risiko/fare for Laura.

Plejeforaeldrene er
opmeaerksomme pa og har
aftaler med Laura i forhold
til sikker feerden pa
internettet, chatfora,
skaermtid, sikker og
acceptabel anvendelse af
mobiltelefon.

Stimulering og vejledning:

Familieplejekonsulenten
forteeller, at plejeforeeldrene
kan afleese og tilfredsstille
Lauras behov.

Plejeforaeldrene statter og
stimulerer Lauras leg ogsa i
samspillet med andre barn.

Plejeforeeldrene lzerer Laura
sociale spilleregler i
omgangen med andre bgrn.

Plejeforaeldrene kan fglge
Laura, seette greenser,
stgtte og stimulere Laura.

Mor forteeller, at hun faler sig
magteslgs i forhold til at
handtere

Lauras adfeerd og udvikling, at
hun har brug for
plejeforaeldrenes

Statte.




Laura reagerer positivt pa/er
motiveret for at modtage
undervisning.

Laura trives i skolen og er
som regel glad for at ga i
skole, og der er et godt
samarbejde med
plejeforaeldrene. Mor viser
ogsa stor interesse for
samarbejdet med skolen,
deltager i aktiviteter pa
skolen og til mgder pa
skolen, gerne sammen med
plejeforeeldrene.

Laura reagerer positivt pa/
er motiveret for
undervisning.

Laura accepterer, at voksne
hjeelper i det daglige,
safremt det er ngdvendigt.

Laura har to gode venner i
klassen.

Laura kan forteelle sine
plejeforeeldre om sin
skoledag, hvad der er sket,
hvad de har oplevet etc.

Klasse og skolemiljget:

Laura oplever, at leererne
stgtter hende og har
interesse i, at hun nar sine
faglige mal, og formar at
organisere sit skolearbejde.

Plejeforeeldrene statter
Lauras selvtillid.

Plejeforeeldrene opmuntrer
Laura til at klare sig selv, i
forhold til hvad man kan
forvente pa dette alderstrin.

Plejeforeeldrenes falelser og
veeremade i forhold til Laura
er konstruktive og
konsistente.

Der er en stabil rutine i
Lauras hverdag.

Plejeforeeldrene statter og
stimulerer Lauras kognitive
0g prosociale udvikling.

Plejeforaeldrene tilskynder
Laura til at dyrke sport.
Laura gar til dans og
svgmning.

Plejeforaeldrene er et godt
eksempel for Laura i forhold
til omgang med alkohol og
falger Sundhedsstyrelsens
anbefalinger: Bgrn og unge
under 16 ar anbefales ikke
at drikke alkohol.

Plejeforeeldrene har positive
forventninger til Laura.

Plejeforeeldrene opmuntrer
Laura til at leere nye ting, og
opmuntrer hende til at
kunne klare situationer pa




Laura oplever skolen som et
trygt og sikkert sted at
veere.

Skolen har en
ressourcesteerk
elevsammenseetning

Fritidsforhold og
venskaber

Venskaber og relationer til
andre bgrn:

Plejefamilien forteeller, at
Laura kan lide at lege og
veere sammen med andre
barn.

Laura er i stand til at fa
venner og bevare
venskaber i lzengere tid.

Laura har som regel
selvtillid og er aben over for
andre.

Laura viser opmaerksomhed
og er hensynsfuld i sin
omgang med andre barn.

Laura kan lytte til andres
forslag og ideer og kan i
nogen grad forhandle i
opstaede konfliktsituationer.

Laura oplever sig generelt
accepteret af de andre
barn.

egen hand, i forhold til, hvad
der kan forventes af hendes
alder.

Understgttelse af
relationer

Laura forteeller, at hun har
et godt forhold til
plejeforaeldrene og faler, at
de holder af hende. Laura
elsker sin mor og gleeder sig
til de skal veere sammen.

Plejeforaeldrene forteeller, at
de leerer Laura sociale
spilleregler i omgangen med
andre bgrn

At de opmuntrer Laura til at
deltage i sociale aktiviteter.

At de er opmaerksomme pa
Lauras adfzerd pa
computeren

Familieplejekonsulenten
forteeller, at plejeforaeldrene
har en konstruktiv dialog
med Laura om tidsforbrug
samt sikker feerden pa
internettet/chatfora.

Plejeforaeldrene fglger med
i, hvad Laura foretager sig,
hvem hun er sammen med i
sin fritid.

Der er et godt samspil i
plejefamilien ogsa i forhold

Mor er alene med Laura.

Mor har tidligere fortalt, at hun
selv har veeret udsat for
omsorgs-

svigt som barn, at det er derfor
hun ikke ved, hvad der er godt
at

gare som foreaelder.




Fritidsforhold:

Laura forteeller, at hun er
regelmaessigt sammen med
venner og kammerater,
tager dem med hjem pa
besgg og besgger vennerne
i deres hjem.

At hun er god til at hjeelpe
andre, hvis de er kede af
det.

At hun er glad for at ga i
fritidsklub.

At hun gar til dans og
svgmning. Laura kan godt
lide at veere kreativ, sy og
male.

Se vedlagte beskrivelser fra
skole, sundhedstjeneste og
familieplejekonsulent.

Fritidsforhold:

til plejeforeeldrenes andet
barn.

Plejeforaeldrene opmuntrer
Laura til at deltage i sociale
aktiviteter.

Plejeforeeldrene laver
aktiviteter med Laura i
fritiden.

Plejeforeeldrene statter
Lauras deltagelse i
fritidsaktiviteter, f. eks.
sgrger de for transport til og
fra dans og svegmning.

Plejeforeeldrene falger med
i, hvad Laura foretager sig,
og viser interesse for hvem
hun er sammen med i sin
fritid. Plejeforeeldrene
kender Lauras venner og
deres foraeldre.




Opfelgninger i sagen over tid:

Opfalgning/progression for det enkelte barn kan falges over tid pa en graf i DUBU. Det geelder savel den udvikling/progression som sagsbehandlinger,
foraeldre, barn og leverandgr har scoret over tid, som eksempler 1 herunder viser. Barnets udvikling kan ogsa fglges pa de lovgivningsmaessige
parametre som vi undersgger i vores 8 50 undersggelse. (Udvikling og adfeerd, familieforhold, skoleforhold, sundhedsforhold, fritidsforhold og
venskaber)

Det skal pointeres at nedenstaende eksempler er fiktive(testmiljg) og ikke har relation til de tre naevnte eksempler i eksempelsamlingen. Eksemplerne
er udelukkende medtaget med henblik pa at vise, hvordan udvikling kan se ud over tid og deraf falges pa en graf.

Eksempel 1: scoring over tid fra barn, foraeldre, sagsbehandler og leverandgar
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Eksempel 2: Scoring over tid vedr. Udvikling og adfeerd, familieforhold, skoleforhold, sundhedsforhold, fritidsforhold og venskaber
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