
Rasmus Bræmer



Disposition

• Hvad er Food Maker

• Inspiration fra Maker-kulturen

• Food Maker i tal

• Den nationale Food Maker-pulje

• Food Maker og ensomhed



Hvad er Food Maker? 

• Madglæde og fællesskaber

• Ung til ung

• Lysten før fornuften

• Hands on

• Ikke Aarhus Kommunes Madklub

• En hulens masse madglade aktiviteter



Maker-kultur

• Fællesskab i at skabe sammen

• Deltage som producent fremfor forbruger

• Alle kan deltage og bidrage

• Proces fremfor slutresultat

• Fejl-fantastisk



Food Maker i tal

• Næsten 500 aktiviteter

• Næsten 18.000 deltagende unge

• Ugentlig madklub hver tirsdag i 4 år

• Food Maker Faire med over 2000 besøgende

17.839 UNGE I FM
20%

70.600
80%

UNGE I AARHUS KOMMUNE



Den nationale Food Maker pulje

• Alle skal have fingrene i dejen

• Det skal være gratis og åbent for alle

• Det skal være for 16-28 årige i en frivillig 

forening/organisation

• Fokus skal være på madglæde og fællesskab

• Støtter til råvarerne - ikke indeholde alkohol

• Nysgerrig? Så tjek www.foodmaker.dk

http://www.foodmaker.dk/


Erfaringer fra Food Maker



”Jeg har rykket mig meget med ikke at være så 

genert mere, siden jeg er kommet med i Food 

Maker. Jeg tror, det er fordi, folk er så 

imødekommende, så jeg har ligesom lært, at man 

ikke skal være så bange for bare at springe ud i 

tingene og bare gøre det, som man egentlig vil.” 

Monica 17 år



Sagt af elever

• ”Det gjorde i vores klasse at vi kom tættere på hinanden og fik lært hinanden at kende, 

på nogle andre punkter udover i et klasselokale …”

• ”Der var ligesom en lidt anden energi (…) Der var interesse for hinanden. Man var ikke 

bare interesseret i at samarbejde om matematik, men man ville rent faktisk gerne finde 

ud af hvad kan du godt lide af mad og hvad laver du, er du god til at lave mad”

• ”Jeg har set elever, der smiler, som jeg ellers ikke ser smile til dagligt…”



Sagt af elever

”Fremmødet i vores klasse… det er der da, kan man sige… vi er gode til at 

møde frem selv om vi ikke har den bedste dag. Men i forhold til Food Maker, 

der kunne man godt mærke at vi var lidt mere på, det her vil vi gerne møde 

frem til – alle sammen – og være en del af. Mange af os følte måske at hvis vi 

ikke var med til det her, så havde vi mistet en del af en god start på klassen 

(…) Jeg tror faktisk at vi alle sammen var der – og var i godt humør”




