


Introduktion til datapakken

| preesenteres her for en datapakke med relevante data for det danske
sundhedsvaesen og det samarbejde, som skal finde sted i den enkelte
sundhedsklynge.

Nogle data er mere interessante i én klynge end i andre, f.eks. hvis klyngen
ligger betydeligt hgjere eller lavere end lands- eller regionsgennemsnit.

Populationsoverblik

De farste data som praesenteres er rene beskrivelser af tilstande og
udfordringer i klyngen, som man ikke har indflydelse eller en meget
begraenset indflydelse pa. Disse data har overskriften populationsoverblik.

Her vises udvikling i antallet af +80-arige frem mod 2045, udvikling i antallet
af borgere med kroniske sygdomme, udvikling af arbejdsstyrken starrelse
og arbejdskraftudfordringen pa sundhedsomradet i de kommende ar.

Potentielle indsatsomrader

Herefter preesenteres data pa omrader, hvor man ma forvente at et
forbedret samarbejde pa tveers af sektorer, gget fokus pa tidlig opsporing og
forebyggelse kan have indflydelse pa tingenes tilstand. Disse data
kategoriseres som potentielle indsatsomrader.

Her praesenteres data for genindlaeggelser for +80-arige, genindleeggelser
for psykiatriske patienter, forekomsten af visse kroniske sygdomme samt
mistrivsel hos unge.

Det fremtidige arbejde

Dataene som praesenteres her er ikke udtemmende for, hvad der kunne
have interessant i samarbejdet i klyngen. Men det er et bud pa omrader,
hvor man kunne dykke ned og blive klogere pa lokale forhold.



Populationsoverblik — udvikling af andelen af +80

-arige i befolkningen frem mod 2045

Andel af borgere +80 ar
Graferne viser udvikling i andelen af borgere som er 80 ar eller derover i forhold til den samlede
befolkning i hele landet, region, klynge og kommune pr.1. januar i de enkelte ar.

Kilde til figurer: Danmarks Statistik
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Populationsoverblik — Udvikling i andelen af
kronikere i befolkningen

Kronikere

Figurerne viser her udvikling i andelen af borgere diagnosticeret med astma, demens, KOL,
leddegigt, osteoporose, Type 1 og type 2 diabetes i region, klynge og kommune. Senere i pakken
seettes fokus pa de enkelte sygdomme.

Kilde til figurer: Landspatientregistret
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Populationsoverblik — Udvikling i andelen af
befolkningen som er en del af arbejdsstyrken

Arbejdsstyrken

Arbejdsstyrken opggres som beskaeftigede samt ledige, som er til radighed for arbejdsmarkedet i
alderen 16-64 ar. Den del af befolkningen, som ikke indgéar i arbejdsstyrken, bestar farst og
fremmest af bern og unge under uddannelse, eeldre der har trukket sig tilbage fra arbejdsmarkedet
samt borgere som ikke er til radighed for arbejdsmarkedet som fertidspensionister og visse
kontanthjeelpsmodtagere.

Kilde til figurer: Danmarks Statistik (RAS)
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Populationsoverblik — Arbejdskraftudfordring

Arbejdskraftudfordring SOSU-uddannede, padagoger samt sygeplejersker.
Arbejdskraftudfordringen beskrives her ved hjeelp af fremskrivning af den forventede stigning i
efterspargsel efter arbejdskraft sammenlignet med udviklingen af det forventede udbud af
arbejdskraft frem mod 2045. Disse data kan ikke nedbrydes til et lavere niveau end regionsniveau.
Udbud af uddannede er fremskrevet pba. demografi samt uddannelsesmgnster fra 2015-2019.

Kilde: Danmarks Statistik.
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Potentielle indsatsomrader — genindlaeggelser
for +80-arige

Genindlaeggelser af +80-arige i pct. af indlaeggelser for +80-arige

Graferne viser hvor stor en andel af alle indlaeggelser for +80-arige i hele landet, region, klynge og
kommune der resulterer i genindleeggelser inden for 3 dage og inden for 30 dage.

Bemaerk: For fa registreringer i Draggr Kommune til at indga i opgerelserne.

Kilde: Landspatientregistreret
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Potentielle indsatsomrader — Psykiatriske

genindlaeggelser

Psykiatriske genindlaeggelser i pct. af alle psykiatriske indlaaggelser

Graferne viser hvor stor en andel af psykiatriske indlaeggelser i hele landet, regionen, klyngen og

kommunen der resulterer i genindlaeggelse. En genindlaeggelse defineres som en akut indleeggelse
inden for 30 dage fra udskrivning. For fa registreringer i Drager Kommune til at indga i

opggrelserne.
Kilde: Landspatientregistret
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Potentielle indsatsomrader — Andel af borgere
med Type 2 Diabetes

Andel af borgere med udvalgte kroniske sygdomme

Nedenfor opgares andelen af borgere med kroniske sygdomme i forhold til henholdsvis
befolkningen i hele landet, regionen, klyngen og kommunen i 2010 sammenlignet med 2021.
Sajlerne kan sammenlignes pa tvaers af alle figurer.

Kilde: RUKS
Regionerne i Danmark
6,0 54
4,9 4,9
39 4,2
4,0 34
’ y 3,1
2,9 27 3,1
2,0
0,0
Hovedstaden Midtjylland Nordjylland Sjeelland Syddanmark
2010 2021 2010 2021 2010 2021 2010 2021 2010 2021

Klyngerne i regionen

8,0

6,2

6,0

Bornholm Klynge Byen Klynge Midt Klynge Nord Klynge Syd
(Hovedstaden) (Hovedstaden) (Hovedstaden) (Hovedstaden)
2010 2021 2010 2021 2010 2021 2010 2021 2010 2021

Kommunerne | klyngen B Type 2-Diabetes - 2010 M Type 2-Diabetes - 2021

8,0
6,7 7,0
5,9 5,8
6,0 Sl 51 5
4 ’ 4,7 4' 5
4 ’ 3,9
7 ’ 3[ 3’
4,0 5 3 3 3,
. '
0,0
> 3\ X Q 2 Q ) 3\ NS
G}\,o Qg.o @Qy (}@ . & g,é" & oq}g@ %(;8«
& & Q \O S R N &
& A2 G 4 N
N ¢ 3
Q\Q

KL



Potentielle indsatsomrader — Andel af borgere
med KOL

Andel af borgere med udvalgte kroniske sygdomme
Nedenfor opgares andelen af borgere med kroniske sygdomme i forhold til henholdsvis

befolkningen i hele landet, regionen, klyngen og kommunen i 2010 sammenlignet med 2021.
Sajlerne kan sammenlignes pa tvaers af alle figurer.

Kilde: RUKS
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Potentielle indsatsomrader — Andel af borgere

med leddegigt og osteoporose

Andel af borgere med udvalgte kroniske sygdomme

Nedenfor opgares andelen af borgere med kroniske sygdomme i forhold til henholdsvis
befolkningen i hele landet, regionen, klyngen og kommunen i 2010 sammenlignet med 2021.

Sajlerne kan sammenlignes pa tvaers af alle figurer.

Kilde: RUKS
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Potentielle indsatsomrader — Stress

Andel af befolkningen, som oplever stress

Nedenfor vises udvalgte nggletal fra sundhedsprofilen om stress. | den forste tabel er regionens
borgere fordelt pa alder, kgn og uddannelse. Pa kortet ses andel med stress fordelt p4 kommuner

og bydele.
Data er endnu ikke fordelt pa klynger.

Kilde: Sundhedsprofilen
Region Hovedstaden

Kon og alder Stress blandt kvinder Stress blandt mand
16-24 53 32
25-34 41 30
35-44 34 26
45-54 29 24
55-64 28 20
65-79 24 19
+80 34 26
I alt 34 25
Uddannelse Kvinder og mand

Under uddannelse 41
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Gymnasial 31
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Kort og mellemlang

videregaende 25
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