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NOTAT 

 

Referat fra fællesmøde i mellem Dialogforum og Re-
gion Syddanmarks Kontaktforum for handicap den 16. 
juni 2025 

Tid: Den 16. juni 2025 kl. 14 - 16 

 

Sted: Regionshuset, Damhaven 12, 7100 Vejle 

 

Mødedeltagere: Gitte R. Reckendorff Nielsen, (Dansk Handicap Forbund), 

Johannes Lundsfryd Jensen, borgmester og formand for KKR Syddanmark, 

Grethe H. Nielsen, direktør i Tønder kommune og medlem af Socialdirektør-

forum SDF og Bettina Brøndsted, direktør i Kerteminde kommune og med-

lem af Socialdirektørforum SDF. 

 

Fra Kontaktforum: Bente Gertz, A, Mette Bossen Linnet, V, Børge Larsen 

(UlykkesPatient- og PolioForeningen, Gitte Stærk (Psoriasisforeningen), 

Bjarne Nielsen, V, Gert Weingardt (Foreningen af Danske Døvblinde), Si-

mon Sharif Chowdhury, A, Martin Schütt (ADHD-foreningen) 

 

 

Afbud fra Bente Rey, (UlykkesPatientForeningen og PolioForeningen), Sø-

ren Steen Andersen, borgmester og næstformand KKR Syddanmark, Dorte 

Møller Vistesen (ADHD-foreningen), Mette Valentin (Skole og forældre). 

 

Fra Kontaktforum: Anja Lund, V, Kaj Bjerre Westphal (Scleroseforeningen), 

Flemming Frederiksen (Hjernesagen), Søren Rishøj Jakobsen (Osteopo-

roseforeningen), Peter Skov Jørgensen (Muskelsvindfonden), Anne Hvid-

berg Jørgensen (SIND - Landsforeningen for psykiske sundhed) 

 

 

Sekretariat: Anna Hellesøe (konsulent, KKR Syddanmark), Tor Tang Peder-

sen (specialkonsulent, Region Syddanmark). 

 

1. Orientering om sundhedsreform  

 

Baggrund 

I november 2024 præsenterede regeringen en bred politisk aftale om en 

sundhedsreform. Det overordnede formål er at styrke sundhedsvæsnet og 

rykke det tættere på borgerne. Aftalen får også konsekvenser for det regio-

nale socialområde.  

 

Indstilling  

Til orientering.  
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Sagsfremstilling  

Aftale om sundhedsreform 2024 kan læses her: Aftale om sundhedsrefor-

men.  

 

Følgende kan fremhæves fra aftalen ift. betydningen for det regionale social-

område:  

• Drift af tilbud og institutioner på det specialiserede socialområde og 

på specialundervisningsområdet vil også fremadrettet være en del af 

den regionale opgaveportefølje og finansieres som nu igennem 

takstbetaling fra kommunerne.  

• Regionerne vil fremadrettet politisk bestå af regionsråd, forretnings-

udvalg og sundhedsråd.  

• Der oprettes i alt 17 sundhedsråd med kommunale og regionale re-

præsentanter. Sundhedsrådene får det umiddelbare politiske og for-

valtningsmæssige ansvar for drift og udvikling af de regionale sund-

hedsopgaver i et afgrænset geografisk område, inkl. sygehuse, al-

menmedicinske tilbud, hjemmebehandlingsteams, sundheds- og 

omsorgspladser mv. Sundhedsrådene får også det umiddelbare an-

svar for regionens opgaver på socialområdet. 

• Den kommunale repræsentation i sundhedsrådene skal sikre en klar 

kommunal indflydelse på omstillingsprocessen og udbygningen af 

nære sundhedsindsatser. Den kommunale repræsentation skal også 

understøtte et stærkt samarbejde mellem sygehuse, praksissektor 

og de kommunale tilbud inden for sundhed, social og omsorg.  

• Der bliver fire sundhedsråd i Region Syddanmark: Fyn, Trekantsom-

rådet, Sydvestjylland og Sønderjylland. De nye sundhedsråd skal 

virke fra 1. januar 2027, mens 2026 bliver et overgangsår. 

 

På mødet orienterer socialdirektør i Region Syddanmark, Christian Schacht-

Magnussen om status på udmøntning af reformen, herunder forventede kon-

sekvenser for det regionale socialområde. Oplægget er vedhæftet som bilag. 

 

 

Beslutning  

Orienteringen blev taget til efterretning.  

 

 

2. Drøftelse af tværsektorielt samarbejde om botil-
budsteams 

 

Baggrund 

10-årsplanen for psykiatrien og mental sundhed er det en prioriteret indsats 

at løfte indsatsen for mennesker med svære psykiske lidelser. Et led i indsat-

sen er udbredelse af regionale botilbudsteams.  

 

Indstilling  

Det indstilles, at mødedeltagerne drøfter punktet, herunder opmærksomhe-

der i det videre tværsektorielle arbejde med implementering af botilbudste-

ams til borgere på botilbud. 

 

https://www.ism.dk/publikationer-sundhed/2024/november/aftale-om-sundhedsreform-2024
https://www.ism.dk/publikationer-sundhed/2024/november/aftale-om-sundhedsreform-2024
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Sagsfremstilling  

10-årsplanen for psykiatrien og mental sundhed fra september 2022 er det 

en prioriteret indsats at løfte indsatsen for mennesker med svære psykiske 

lidelser. Et led i indsatsen er udbredelse af regionale botilbudsteams i hele 

landet.  

Udbredelse af botilbudsteams har til formål at: 

• Løfte behandlingskvaliteten  

• Løfte kvalitet af brobygningen omkring patienter på botilbud 

• At forebygge og nedbringe tvang  

• At forebygge genindlæggelser. 

 

 

Botilbudsteamet skal tilbyde en udgående og opsøgende indsats og sikre 

brobygning mellem botilbud, øvrige kommunale indsatser, behandling i pri-

mærsektor, somatisk og psykiatrisk ambulant og stationær behandling. End-

videre skal botilbudsteamet ses i sammenhæng med øvrige initiativer i 10-

årsplan og sundhedsreform ift. bl.a. løft af psykoseområdet, integreret be-

handling for misbrug og psykiatrisk lidelse, 96 timers behandlingsansvar, løft 

af socialpsykiatrien og praktiserende læger på botilbud.  

 

Derudover er formålet, at der ydes psykiatrifaglig sparring og rådgivning til 

medarbejderne på botilbuddene og derigennem bidrage til at styrke de psy-

kiatrifaglige kompetencer.  

 

Region Syddanmarks Psykiatri samarbejder med de 22 kommuner i regio-

nen for at sikre, at borgerne oplever en sammenhængende indsats. Grund-

laget for samarbejdet mellem botilbudsteamet og det socialpsykiatriske botil-

bud, der er forankret i botilbudsteamets optageområde, er en skriftlig samar-

bejdsaftale.  

 

Det er den enkelte borger, der ud fra en individuel sundheds- og socialfaglig 

vurdering visteres til at blive tilknyttet et botilbudsteam. Konkret er målgrup-

pen borgere, der er fyldt 18 år, bor på et socialpsykiatrisk botilbud og er hen-

vist til behandling i psykiatrien i Region Syddanmark.  

 

På mødet fortæller Lise Weinhandler og Asger Kjellerup fra Økonomi og 

Planlægning, Psykiatrien om arbejdet med etablering af botilbudsteams. 

Centerleder på Sukkertoppen i Vejle Kommune, Signe Rame vil fortælle om 

erfaringerne med et tværsektorielt projekt om botilbudsteams. Sukkertoppen 

er et socialpsykiatrisk botilbud. 

 

I forlængelse af oplægget lægges der op til drøftelse af arbejdet med botil-

budsteams i Region Syddanmark og centerlederen på Sukkertoppen, Signe 

Rame. 

 

 

Beslutning  

Drøftet, herunder fokus på forebyggelse af tvang via fokus på borgerens for-

løb og dennes egne ønsker, vigtigheden af overholdelse af aftaler og vedva-

rende opmærksomhed på koordinationsplaner. Dertil også fokus på større 

forståelse for hinandens rammer og disses muligheder/begrænsninger. 
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3. Drøftelse af revision af reglerne for magtanvendelse 

 

Baggrund 

I juni 2024 blev der vedtaget ny lovgivning for reglerne om magtanvendelse 

på baggrund af anbefalinger fra Ekspertudvalget på socialområdet. Der er 

nu stærkere fokus på registrering og indberetning af magtanvendelser for at 

sikre overvågning og retssikkerhed. Til gengæld er der på flere områder la-

vet en forenkling ift. dokumentationspraksis, særligt for de forhåndsgod-

kendte magtanvendelser, hvor der ikke længere skal ske månedlige indbe-

retninger. 

 

Indstilling  

Det indstilles, at mødedeltagerne drøfter punktet. 

 

Sagsfremstilling 

Folketinget har den 4. juni 2024 vedtaget et lovforslag om ændring af reg-

lerne om magtanvendelse i serviceloven. Ændringsloven indeholder en 

række elementer, som skal varetage hensynet til borgeren selv og hensynet 

til andre med henblik på at sikre, at personalet på bl.a. botilbud har de rette 

rammer til at drage omsorg for borgere, der ikke kan tage vare på sig selv el-

ler overskue konsekvenserne af deres egne handlinger.  

 

Det understreges, at de nye regler ikke ændrer på de grundlæggende forud-

sætninger for magtanvendelse i serviceloven § 124, som fastlægger, at: 

 

• Magtanvendelse skal begrænses til det absolut nødvendige.  

• Indgreb aldrig må erstatte omsorg, pleje og socialpædagogisk bi-

stand.  

• Anvendelse af magt og andre indgreb i selvbestemmelsesretten 

alene må ske for at sikre personens omsorg, værdighed og tryghed 

eller tilgodese hensynet til fællesskabet på bo- eller dagtilbuddet el-

ler hensynet til andre.  

• Forud for enhver form for magtanvendelse og andre indgreb i selv-

bestemmelsesretten skal foretage, hvad der er muligt for at opnå 

personens frivillige medvirken til en nødvendig foranstaltning.  

• Er mindre indgribende foranstaltninger tilstrækkelige, skal magtan-

vendelse udøves så skånsomt og kortvarigt som muligt og med 

størst mulig hensyntagen til den pågældende og andre tilstedevæ-

rende, således at der ikke forvoldes unødig krænkelse eller ulempe. 

 

Ændring af reglerne som trådte i kraft d. 1. juli 2024 og 1. januar 2025, om-

fatter bl.a. følgende ændringer: 

 

• Konfliktafværgelse: Personalet kan afværge en konflikt ved at stille 

sig mellem en person, der har en grænseoverskridende eller kon-

fliktskabende adfærd, og en eller flere andre personer. Dette må dog 

ikke indebære fastholdelse.  

• Fastholdelse: Reglerne om fastholdelse er blevet justeret, og der er 

nu en mulighed for at løse en persons greb, samt ændrede betingel-

ser for fastholdelse. Der er tale om indgreb, der skal indberettes.  
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• Der er kommet en del flere muligheder for at få en tilladelse eller for-

håndsgodkendelse til brug af indgreb i borgerens selvbestemmel-

sesret. Tilladelsen eller forhåndsgodkendelsen skal gives af hen-

holdsvis Det Socialfaglige Nævn for Magtanvendelse over for Bor-

gere med Handicap eller handlekommunen.  

• Registrerings- og indberetningsregler er lempet. 

 

På mødet præsenterer juridisk chefkonsulent fra Region Syddanmark, Trine 

Andersen, magtanvendelsesreglerne med fokus på borgernes grundlovssik-

rede frihedsrettigheder over for retten til omsorg og brug af indgreb som 

følge heraf set fra det regionale perspektiv, hvor regionen er leverandør og 

kommunerne er myndighed. Oplægget er vedhæftet som bilag. 

 

Direktør for børn, unge og social i Tønder Kommune, Grethe H. Nielsen, for-

tæller om det kommunale perspektiv på de nye regler. 

 

I forlængelse af oplæggene og med udgangspunkt i en konkret case lægges 

der op til drøftelse af brug af magt. 

 

 

Beslutning 

Drøftet, herunder dilemmaet i, at magtanvendelse også kan være omsorg, 

samt at de nye reglers lempeligere krav til dokumentation kan give medar-

bejderne bedre mulighed for at fokusere på det pædagogiske. Det blev også 

drøftet, at de nye, udvidede muligheder ikke må blive standard: magtanven-

delse skal være sidste udvej. 

 

4. Eventuelt 

Intet til punktet. 


